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Latar Belakang. Program 10 Langkah Menuju Keberhasilan Menyusuiyang merupakan panduan dalam
menjaankan Rumah Sakit Sayang Bayi. Banyakstudi menunjukkan program ini dapat membantu
keberhasilan proses menyusuidan meningkatkan angka cakupan pemberian ASI eksklusif. Dalam
menjaankanprogram ini dibutuhkan tenaga kesehatan, manajemen dan semua pihak agar bisaterlaksana.
Kualitas tenaga kesehatan yang melayani juga perlu diperhatikan sertakel engkapan prosedur standar
pelayanan. Sarana dan prasarana yang mendukungjuga dibutuhkan bagi keberlangsungan program.
Sosialisasi dari kegiatan ini jugadiperlukan dalam proses pelaksanaan program. RSIA Kemang Medical Care
telahmenjal ankan langkah-langkah tersebut yang diharapkan dapat membantukeberhasilan menyusui bagi
pasiennya.Metode. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang bertujuanuntuk mendapatkan
gambaran masukan, proses dan keluaran dalam program 10L angkah Menuju Keberhasilan Menyusui.
Pengumpulan data dilakukan denganmel akukan wawancara mendalam dan Focus Group Discussion
denganmanajemen, tenaga kesehatan serta pasien dan informan ahli dan juga observasidengan total 16
narasumber. Juga dilakukan survei kepada pasien RSIA KemangMedical Care yang melahirkan di awal
tahun 2013 sebanyak 100 orang dari 184data yang ada. Penelitian dilakukan sgjak 15 Oktober 2013 sampai
6 Desember2013 dan berlangsung di RSIA Kemang Medical Care.Hasil. Hasil analisa menunjukkan bahwa
RSIA Kemang Medical Caretelah menjalankan 10 Langkah Menuju Keberhasilan Menyusui dengan baik
dariberbagal temuan yang ada. Hasil survei menunjukkan angka ASI eksklusif pasiendi awal tahun 2013
adal ah sebesar 88%.Kata Kunci: Menyusui, Rumah Sakit Sayang Bayi, ASI Eksklusif, 10 LangkahMenuju
K eberhasilan Menyusui.
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