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Abstrak
 

<span>Penelitian ini membahas salah satu masalah kesehatan mental di kalangan remaja yaitu fenomena

bullying. Fenomena ini diteliti untuk melihat faktor-faktor yang berpengaruh terhadap perilaku menghadapi

bullying di kalangan remaja Depok. Dengan menggunakan pendekatan kuantitatif, penelitian ini melakukan

pengambilan data secara cross-sectional. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran angket pada

seluruh siswa kelas X dan XI SMA 1 Muhammadiyah Pancoran Mas Depok dengan jumlah 71 responden

berdasarkan metoda total sampling.</span><div>&nbsp;</div><span>Berdasarkan hasil analisis univariat,

63,4% remaja berperilaku tepat dalam menghadapi bullying dan 36,6% remaja lainnya berperilaku tidak

tepat. Selain itu, faktor yang berhubungan dengan perilaku menghadapi bullying adalah jenis kelamin

(p=0,037), pengetahuan (p=0,046), dan peraturan di teman kelompok (p=0,044). Sedangkan faktor yang

berpengaruh terhadap perilaku menghadapi bullying adalah jenis kelamin (OR=3,495). Hasil ini

menunjukkan perlunya penanganan khusus dalam penuntasan masalah bullying berdasarkan perbedaan

karakteristik jenis kelamin.</span><div>&nbsp;</div><hr /><div>&nbsp;</div><em><em>This study

addresses one of the mental health problems among teenager is the phenomenon of bullying. This

phenomenon is examined to look at the factors that influence behavior of facing bullying among teenagers

Depok. By using a quantitative approach, this study perform taking cross-sectional data. Data collected

through questionnaires to all students of class X and XI SMA Muhammadiyah 1 Pancoran Mas, Depok with

number of 71 respondents based on total sampling methods.</em></em><div>&nbsp;</div><em>Based on

the results of univariate analysis, 63,4% of teenagers behave appropriately in the face of bullying and 36,6%

other teenagers behave inappropriately. In addition, factors related to facing bullying behavior is gender

(p=0,037), knowledge (p=0,046) and the regulations in friends group (p=0,044). While the factors that

influence the facing bullying based on gender differences in characteristics.</em>
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