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Posbindu lansia merupakan pelayanan kesehatan yang bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan para
lansia. Keterampilan kader merupakan salah satu kunci keberhasilan pelayanan di posbindu lansia.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran kader dalam pemanfaatan posbindu lansia. Jenis penelitian
yaitu deskriptif analitik dengan metode kualitatif. Informan utama adalah 17 orang kader dan informan
kunci yang terdiri dari 1 orang K epala Puskesmas Bantargebang Bekasi, 1 orang Pemegang Program Lansia,
dan 3 orang Lansia yang memanfaatkan posbindu lansia di wilayah kerja Puskesmas Bantargebang Bekasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kader belum berperan besar dalam pemanfaatan posbindu lansia di
wilayah kerja Puskesmas Bantargebang sehingga diperlukan adanya upaya pelatihan dan pembinaan untuk
petugas kesehatan dan kader posbindu lansia, serta sosialisasi kepada seluruh sasaran posbindu lansia.
Penyediaan fasilitas poshindu lansia yang lengkap diharapkan dapat memaksimalkan peran kader dalam
usaha pemanfaatan posbindu lansia. Komunikasi sesama kader juga harus dibangun agar mereka dapat
bertukar informasi dan pengalaman mengenai peran mereka dalam pemanfaatan posbindu lansia. Kata kunci
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