
Pusat Informasi Kesehatan Masyarakat >> S1 - Skripsi
 
Aalisis Faktor Risiko Keluhan Subjektif Computer Vision Syndrome
pada Pegawai Bank Negara Indonesia Cabang Universitas Indonesia,
Direktorat Kemahasiswaan, dan Pengembangan &amp; Pelayanan
Sistem Informasi Universitas Indonesia
Afifah, Afrini Nurul
Deskripsi Lengkap: https://lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?id=107672&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Komputer belakangan ini menjadi kebutuhan utama bagi pekerja dalam menyelesaikan berbagai tugas.

Semakin banyak pekerja mengalami keluhan okular maupun non okular terkait dengan penggunaan

komputer yang dikenal sebagai gejala Computer Vision Syndrome (CVS). Penelitian ini bertujuan untuk

menganalisis faktor risiko CVS dengan menggunakan desain studi cross sectional pada 67 responden.

Pengambilan data pada penelitian menggunakan kuesioner, wawancara, observasi, dan pengukuran

langsung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 56,7% responden mengalami keluhan subjektif CVS dengan

keluhan yang paling banyak dirasakan adalah nyeri pundak (61,2%), nyeri leher (59,7%), daneyestrain

(56,7%). Faktor-faktor yang berhubungan dengan keluhan CVS adalahpola istirahat kerja, durasi

penggunaan komputer, posisi layar komputer, dan kesalahan refraksi mata. Tidak ditemukan hubungan yang

signifikan antara jarak antara mata dengan komputer dan keluhan subjektif CVS dan intensitas pencahayaan

ruang ditemukan sebagai faktor konfonding. <br />Kata Kunci:Computer vision syndrome, CVS.
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