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Abstrak
 

Skripsi ini membahas mengenai pengaruh pendidikan sebaya (peer education) terhadap pengetahuan dan

sikap tentang bahaya merokok pada siswa kelas VII diSMP Negeri 4 Bekasi tahun 2014. Penelitian ini

menggunakan penelitian kuantitatifpre eksperimental dengan rancangan one group pre test and post test.

Sampelpenelitian ini adalah siswa kelas VII-1 sampai dengan VII-5 SMP Negeri 4 Bekasi sebanyak 180

orang. Pemilihan sampel menggunakan purposve sampling.Dari hasil pengolahan data diketahui bahwa

terjadi peningkatan pengetahuan dan sikap tentang bahaya merokok pada siswa kelas VII SMP Negeri 4

Bekasi sebesar1.99 point untuk rata-rata nilai pengetahuan dan 1.22 point untuk rata-rata nilai sikap.Hasil uji

statistik menunjukkan ada perbedaan yang signifikan rata-rata nilaipengetahuan dan sikap sebelum dan

sesudah diberikan pendidikan sebaya tentang bahaya merokok (p-value &lt; 0.05). Hal ini menunjukan

bahwa pendidikan sebaya(peer education) yang dilakukan dapat memberikan pengaruh terhadap

peningkatanpengetahuan dan sikap tentang bahaya merokok pada siswa kelas VII di SMP Negeri4 Bekasi.

Diharapkan pihak sekolah dapat terus melaksanakan program pendidikansebaya (peer education) tentang

bahaya merokok serta menjalin kerjasama denganpuskesmas dan Dinas Kesehatan dalam meningkatkan dan

mengembangkan programpendidikan sebaya (peer education) tentang bahaya merokok di sekolah.Kata

Kunci : pengetahuan, sikap, bahaya merokok, pendidikan sebaya<hr /><em> This research discusses the

effects of peer education towards knowledge and attitudesabout the dangers of smoking in seventh grade

students of SMP Negeri 4 Bekasi in2014. The study uses a pre-experimental quantitative research with one

group pre testand post test design. Samples were 180 people, students of class VII-1 until VII-5SMP Negeri

4 Bekasi. The selection of the sample using purposive sampling.The result of data processing are the

increasing of knowledge and attitudes about thedangers of smoking in seventh grade students of SMP

Negeri 4 Bekasi. The averagevalue of knowledge increases 1.99 points and the average value of attitude

increases1.22 points. Result test statistically shows there are significant differences the averagevalue of the

knowledge and attitudes before and after the peer education about thedangers of smoking (p-value &lt;0.05).

Those increasing point and result teststatistically have proven that peer education ,which have been

conducted, are succedto increase knowledge and attitudes about the dangers of smoking in seventh

gradestudents of SMP Negeri 4 Bekasi. The writter is expecting that SMP Negeri 4 Bekasiwill continue to

carry out peer education program about the dangers of smoking, andformed a partnership with community

health care centers and the Department ofHealth to improve and develop peer education programs about the

dangers ofsmoking in SMP Negeri 4 Bekasi.Keywords: Knowledge, attitudes, dangers of smoking, peer

education</em>
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