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Abstrak
 

Keberhasilan pembangunan dibidang kesehatan menyebabkan meningkatnya usia harapan hidup yang

artinya bertambahnya jumlah lanjut usia sehingga dibutuhkan program yang dapat meningkatkan kualitas

hidup para lanjut usia secara optimal. Salah satu program pemerintah dalam mengatasi masalah kesehatan

pada lanjut usia agar kesehatan para lanjut usia dapat terpelihara dan terpantau secara optimal adalah

posyandu lanjut usia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi

kunjungan lanjut usia ke posyandu lanjut usia di kelurahan Sinapa Piliang Kota Solok. Rancangan penelitian

yang digunakan adalah metode penelitian survey dengan pendekatan crossectional. Sampel dalam penelitian

ini adalah lanjut usia yang berumur &gt; 45 di Kelurahan Sinapa Piliang Kota Solok yang berjumlah 94

orang lanjut usia. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer. Analisis menggunakan uji

chi square dan regresi logistik ganda. Hasil analisis menunjukan variabel yang mempunyai hubungan

bermakna dengan kunjungan ke posyandu lanjut usia adalah status pekerjaan (p=0,003), tingkat pengetahuan

(p=0,000), sikap lansia (0,000), dukungan keluarga(p=0,000), dan kondisi kesehatan lanjut usia (p=0,002).

Variabel yang tidak mempunyai hubungan bermakna dengan kunjungan ke posyandu lanjut usia adalah

kelompok umur (p=1,000), jenis kelamin ( p=0,114), dan tingkat pendidikan (p= 0,654).Variabel yang

berhubungan paling dominan dengan kunjungan lanjut usia ke posyandu lanjut usia di kelurahan Sinapa

Piliang kota Solok adalah variabel sikap Lanjut usia setelah dikontol oleh variabel dukungan keluarga..

Untuk meningkatkan kunjungan lanjut usia ke posyandu lanjut usia di kelurahan Sinapa Piliang dibutuhkan

sosialisasi dan penyuluhan dari petugasPuskesmas mengenai manfaat dan pentingnya posyandu lanjut usia

kepada lanjut usia dan anggota keluarga lanjut usia karena peran serta anggota keluarga dalam memberikan

dukungan kepada lanjut usia sangat dibutuhkan untuk menumbuhkan sikap positif lansia dalam

mengunjungi posyandu lanjut usia diKelurahan Sinapa Piliang Kota Solok.<div style="margin-bottom:

6px;">&nbsp;</div><hr /><div style="margin-bottom: 6px;">&nbsp;</div><em>The success of health

development, leading to increased life expectancy means that the increasing number of elderly people so is

needed a programs that can improve the quality of life of the elderly optimally. One of the government

programs to increase the health problems of the elderly to the health of the elderly community can be

maintained and monitored optimally is integrated service post elderly. This study aims to determine the

factors that affect to the elderly visits to the integrated service post elderly in the Sinapa Piliang village. The

study design used was survey research methods with cross sectional approach. The samples in this study

were elderly aged &gt; 45 in the Village Sinapa Piliang Solok totaling 94 elderly people. This study used

primary data. Analysis using chi square test and multiple logistic regression. The results of the analysis

showed that the variables have a significant relationship with a visit to integrated service post elderly

employment status (p = 0.003), the level of knowledge (p = 0.000), the attitude of the elderly (0,000), family

support (p = 0.000), and health conditions of elderly (p = 0.002). Variables that did not have a meaningful

relationship with a visit to integrated service post elderly is the elderly age group (p = 1.000), gender (p =
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0.114), and level of education (p = 0.654). Most dominant variables associated with visits to the integrated

service post elderly in the village Sinapa Piliang Solok city is the attitude variable Honeymooners by

variable family suport controlled. To increase visits to the integrated service post elderly needed

socialization and education of the benefits and importance of integrated service post elderly to elderly and

family members.</em>


