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Abstrak
 

<span>Hasil Survei Cepat PHBS tatanan sekolah tahun 2014 mengalami penurunan angka presentase pada

hampir semua indikator PHBS Sekolah dibandingkan dengan hasil PHBS tatanan sekolah tahun 2013. Oleh

sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan karakteristik demografi, tingkat

pengetahuan dan sikap siswa dengan PHBS siswa sekolah dasar di Kota Depok tahun 2014. Desain studi

cross-sectional digunakan pada 143 siswa dari seluruh siswa sekolah dasar Kota Depok tahun 2014.

Sebanyak 58,7% siswa mempunyai PHBS baik, tetapi perilaku menimbang berat badan dan mengukur tinggi

badan setiap bulan, menggunakan jamban yang bersih dan sehat, dan perilaku mengkonsumsi jajanan sehat

dari kantin sekolah masih kurang baik. Hasil penelitian menunjukkan umur terhadap PHBS, pengetahuan

terhadap PHBS dan sikap terhadap PHBS memiliki hubungan yang bermakna dengan PHBS, dimana siswa

usia 10-13 tahun memiliki peluang 3,5 kali berperilaku PHBS baik dibandingkan siswa usia 6-9 tahun.

Demikian pula dengan siswa yang memiliki pengetahuan baik memiliki peluang 3,7 kali untuk memiliki

PHBS baik dibandingkan dengan siswa yang memiliki pengetahuan rendah dan siswa dengan sikap positif

memiliki peluang 3,4 kali lebih besar untuk memiliki PHBS baik dibandingkan dengan siswa yang memiliki

sikap negatif terhadap PHBS.</span><div>&nbsp;</div><hr /><div>&nbsp;</div><span>This study was

conducted through a rapid survey on clean and healthy living behavior or also known as Perilaku Hidup

Bersih Sehat (PHBS) on a school base in 2014. The results showed that almost all indicators decreased

compared to its result in 2013. Therefore, this study aimed to analyze the relationship between demography

characteristics, knowledge, and attitude's elementary student in Depok, 2014. This study used cross-

sectional design to 143 students of all elementary school in Depok. The results showed that 58,7% of the

students were good in clean and healthy living behaviors. However, the behavior of weighing and measuring

their height each month, using a clean and healthy latrine, and consuming healthy snacks from the cafetaria

were still quite poor. This study also showed significant relationships between age, knowledge, and attitude

towards clean and healthy living behaviors. Students age 10-13 had 3,5 opportunities to have a better clean

and healthy living behavior compared to students age 6-9. Similarly, students who had good knowledge had

3,7 opportunities to have a better clean and healthy living behaviors compared to students who lack

knowledge. Students with positive attitude had 3.4 opportunities to have a better clean and healthy living

behaviors compared to students who had negative attitude towards it.</span>
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