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Pajanan agen risiko kesehatan dari lingkungan kerja berdampak pada timbulnya risiko penyakit akibat kerja
sehingga pekerja menjadi tidak produktif. Oleh karenaitu, untuk mengestimasi risiko kesehatan dari pajanan
agen risiko berupa PM 10 dari lingkungan kerja, sebuah penelitian analisis risiko telah dilakukan pada 70
orang pekerjaindustri readymix PT. X Plant Kebon Nanas. Penelitian ini menggunakan desain studi cross
sectional dengan pendekatan analisis risiko. Risiko kesehatan akibat pgjanan PM 10 dihitung dengan
membandingkan asupan PM 10 dengan dosis referensi. Konsentrasi PM 10 diukur pada 6 titik. Hasll
konsentrasi tertinggi yaitu 0,407 mg/M 3 dan terendah yaitu 0,167 mg/M 3 dengan perhitungan konsentrasi
rata-rata yaitu 0,289 mg/M3 . Hasil perhitungan risiko yang diterima saat ini (realtime) terdapat 21,4%
pekerjayang berada dalam kategori berisiko. Sedangkan hasil estimasi risiko yang diterima seumur hidup
(lifetime) hanya 2 orang pekerja yang dalam kategori tidak berisiko. Manajemen risiko yang dapat dilakukan
adalah dengan menurunkan konsentrasi menjadi 0,08 mg/M3 . Dengan konsentrasi tersebut pekerja
diestimasikan aman bekerja selama 11 jam per hari dan 362 hari per tahun. <br />Kata kunci: PM 10,
Analisis Risiko, Industri Beton
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