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Tinggi badan merupakan salah satu ukuran pertumbuhan linier yang dapat menggambarkan status gizi
seseorang di masa lampau. Stunting merupakan gangguan pertumbuhan linear yang disebabkan oleh
malnutrisi kronis, dinyatakan dengan nilai z-score tinggi badan menurut umur (TB/U) kurang dari -2 standar
deviasi (SD). Tujuan umum penelitian ini mengetahui gambaran dan faktor-faktor yang berhubungan
dengan TB/U pada balita umur 24-59 bulan di Kelurahan Depok Kota Depok tahun 2015. Desain penelitian
ini cross sectional dengan sampel berjumlah 173 balita umur 24-59 bulan. Penelitian ini dilakukan pada
bulan April hingga Mei 2015. Pengumpul an data dilakukan melalui pengukuran tinggi badan, wawancara
kuisioner dan formulir 24 hour recall. Adapun variabel yang diteliti adalah tinggi badan menurut umur
(TB/U), asupan energi, asupan protein, penyakit infeksi, pemberian ASI eksklusif, sumber air minum, umur
balita, jenis kelamin balita, tinggi badan ibu, berat lahir balita, jarak kelahiran balita, pendidikan ibu, jumlah
anggota keluarga, dan status ekonomi keluarga. Analisis yang digunakan adalah univariat dan bivariate
menggunakan uji chi square. Hasil penelitian menunjukan terdapat perbedaan proporsi yang bermakna
antara asupan energi, asupan protein, tinggi badan ibu, jarak kelahiran balita, dan status ekonomi keluarga
dengan TB/U pada balita umur 24-59 bulan di Kelurahan Depok Kota Depok tahun 2015. Kata kunci: TB/U,
asupan energi, asupan protein, tinggi badan ibu, jarak kelahiran, status ekonomi keluarga
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