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Pencemaran udara yang mengandung Particulate Matter (PM) baik dalam jangka panjang maupun pendek
telah diketahui dapat menyebabkan kematian dan efek kesehatan terutama pada jantung serta paru-paru.
Polisi Satgatur Polda Metro Jaya merupakan salah satu pekerja yang terpajan akan pencemaran udara
tersebut. Maka dari itu penulis melakukan penelitian pada Polisi Satgatur Polda Metro Jaya untuk
mengetahui gambaran konsentrasi pajanan PM 10 dan 2,5 yang berasal dari pencemaran udara terutama
hasil pembakaran kendaraan bermotor di Pos Polist Harmoni, Bundaran HI dan Bundaran Senayan. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan analisis Gravimetri untuk mengetahui
konsentrasi dari partikulat. Hasil yang diperoleh pada penelitian ini yaitu konsentrasi PM 2,5 dan 10 terbesar
di Bundaran Senayan pada shift 1 disaat hari kerja dan jika dibandingkan dengan standar ACGIH, NIOSH
dan OSHA belum melebihi nilai ambang batas. Akan tetapi jika dibandingkan dengan WHO, sudah
melebihi nilai anbang batas. Kata kunci: Particulate Matter, Polisi, Jakarta, Personal Monitoring
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