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<div style="text-align: justify;">Dewasaini anak perempuan cenderung mendapat menstruasi pada usia
yang lebih muda. Dengan semakin dininya mendapat menstruasi akan memberi konsekuensi menyiapkan
mereka tentang pengetahuan yang adekuat terkait dengan menstruasi dan implikasinyajuga harus lebih dini.
Banyak faktor yang dianggap berhubungan dengan pengetahuan tentang menstruasi pada siswi kelas1V, V
dan VI SD yang pada umumnya usianya antara 9 - 13 tahun dan sedang berada pada tahap usia sekolah dan
masaremaja awal yang memiliki tahap berpikir operasional konkrit dan operasional formal. Faktor tersebut
diantaranya adalah dari dirinyayaitu usia dan paparan informasi dari keluarga dan lingkungan. Penelitian ini
bertujuan untuk memperoleh informasi mengenai faktor apa saja yang berhubungan secara bermakna dan
faktor yang paling bermakna terhadap pengetahuan tentang menstruasi pada siswi kelas1V, V dan VI SDN
di Keeamatan Cakung Kotamadya Jakarta Timur. Disain penelitian ini adalah potong lintang (cross
sectional) dengan populasi adalah siswi kelas 1V, V dan V1 dari 88 SDN. Sampel diambil dengan metoda
gugus bertahap dan acak sederhana dengan besar sampel 441, dihitung menggunakan rumus estimasi
proporsi. Pengumpulan data dengan cara survey dengan menggunakan kuesioner. Analisis statistik
menggunakan Chi-Square dan Multiple Regressi Logistic. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa
pengetahuan tentang menstruasi masih rendah yakni hanya 45,1% responden yang memiliki pengetahuan
baik (di atas atau sama dengan nilai rata-rata). Faktor yang berhubungan secara signifikan pada a = 0,05
adalah usia anak, pendidikan ibu dan keterpaparan informasi dan faktor yang paling dominan adalah
pendidikan ibu dengan Odd Ratio : 3,847. Berdasarkan hasil penelitian ini perlu adanya pendidikan
seksualitas terutama menyangkut menstruasi dengan segala implikasinya dilakukan secara tepat dan
komprehensif baik oleh orang tua maupun oleh pendidik.</div><hr /><div style="text-align: justify;">The
Relation Factors with Menstruation Concerning at 4,5,and 6°h Class Female Student Country Elementary
School in Cakung District, Municipality of East Jakarta, 2000-2001's Academic Y ear At the present time,
girls usually get menstruation at the age of early teenage. The earlier menstruation they have the early
preparation of adequate information about menstruation and implication of it should be delivered. There are
many factors that assumed having relation in menstruation knowledge to the 4, 5,and 6th class female
student of elementary school generally in age ranch between 9-13 years old where they were in the school
and in first adolescent era whom which have the concrete and formal thinking phase. One of factors upon
mentioned is their-own-self, namely age and explanation of the information from their family and
environment. This research purposed to obtain the information concerning what the related significant
factors, and what the most significant factors can be used in menstruation knowledge for the 4,5, and 6th
class female student of Country Elementary School in Cakung District, East Jakarta Municipality. This
research design is cross sectional by the sample are 4,5,61 femal e student population from 88 Country
Elementary Schools. The sample has taken through cluster in stage and simply random methods with used
the 441 samples, and has accounted by the proportion estimate formulain used. Data collection did in
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survey manner with use the questioner. Whereas, for the Statistic analyzing has been accounted by the
formula of Chi-Square and Multiple Regression Logistic. The study results is to expression that the
menstruation knowledge is still lower than expected, where only 45,1 % of the respondents who having
good knowledge in this context (upper and or equal than average point). The factor which related
significantly on cx = 0,05 are daughter years old, mother educational, transparency of the information, and
the most dominant variable, is the mother educational which is shown on Odd Ratio = 3,847. Based on this
study feels needed an sexuality education primarily concerning in menstruation included al of its
implication, which have to in accurate and comprehensive handling, both by the parents and the
educators.</div>



