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Abstrak
 

<span>Ischemic heart disease adalah salah satu penyebab kematian pada jemaah haji Indonesia.

Berdasarkan hasil surveilans yang dilakukan oleh Pusat Kesehatan Haji Tahun 2015, kematian akibat

ischemic heart disease sebanyak 20,76% dari total kematian akibat Cardiovascular Diseases. Tujuan

penelitian untuk mengkaji faktor yang berhubungan dengan kematian akibat ischemic heart disease pada

jemaah haji Indonesia Tahun 2015M/1436H meliputi faktor usia, jenis kelamin, riwayat hipertensi, riwayat

dislipidemia dan riwayat diabetes mellitus. Penelitian dilakukan di Pusat Kesehatan Haji pada Bulan April -

Juni 2016.</span><div>&nbsp;</div><span>Desain studi yang digunakan adalah Case Control

menggunakan data sekunder jemaah haji Indonesia (Siskohatkes) dengan jumlah sampel 250 orang terdiri

dari kasus (50 orang) dan kontrol (200 orang), dianalisis menggunakan uji Chi-Square dan menampilkan

nilai OR dan 95% CI.</span><div>&nbsp;</div><span>Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia lanjut

(&ge;60 tahun) memiliki risiko 2,471 kali (95% CI:1,256-4,861), riwayat hipertensi memiliki risiko 1,924

kali (95% CI: 1,018-3,635), riwayat dislipidemia memiliki risiko 5,054 kali (95% CI:2,169-11,775) dan

riwayat diabetes mellitus memiliki risiko 3,782 kali (95% CI:1,693-8,450) untuk mengalami kematian akibat

ischemic heart disease pada jemaah haji di Arab Saudi. Pada jemaah usia lanjut (&ge; 60 tahun) dan

memiliki riwayat ischemic heart disease untuk selalu menjaga pola hidup sehat dan rajin memeriksakan

kesehatan agar dapat menurunkan faktor risiko kematian.</span><div>&nbsp;</div><hr

/><em><em>Ischemic heart disease is one of causes of mortality on Indonesia pilgrims. Based on the

results of surveillance done by the central government pilgrim health 2015 M, a death resulting from

ischemic heart disease as many as 20,76% of the total death from cardiovascular diseases. Research

objectives to assess factors that deals with death from ischemic heart disease on Indonesia pilgrims of 2015

M / 1436 H, covering factors age, sex, the acts of hypertension, the acts of dislipidemia and the acts of

diabetes mellitus. The research was done at the center for health hajj in April - June

2016.</em></em><div>&nbsp;</div><em><em>Design study used is case control use secondary data

Indonesia pilgrims (Siskohatkes) with the sample of the 250 people consisting of a case (50 people) and

control (200 people), analyzed use thest chi-square and display value OR and 95%

CI.</em></em><div>&nbsp;</div><em>The research results show that age (&ge;60 years) risk having

2,471 times (95% CI:1,256-4,861), the acts of hypertension risk having 1,924 times (95% CI: 1,018-3,635),

the acts of dislipidemia risk having 5,054 times (95% CI:2,169-11,775) and the acts of diabetes mellitus risk

having 3,782 times (95% CI:1,693-8,450) to undergo death from ischemic heart disease on Indonesia

pilgrims in Saudi Arabia. In the Indonesia pilgrims age (&ge;60 years) and having the acts of ischemic heart

disease to keep healthy lifestyle and diligent health check to lower risk factors death.</em>
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