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Kontinuitas peserta untuk mengikuti Prolanis merupakan salah satu indikatorkomitmen pelayanan di FKTP,
sehingga mengetahui tingkat kepatuhan dan faktoryang mempengaruhinya menjadi hal yang penting. Tujuan
dari pendlitian iniadalah untuk mengetahui tingkat kepatuhan mengikuti Prolanis dandeterminannya pada
peserta dengan DM tipe 2 di l[ima FKTP BPJS Bekasi.Penelitian ini menggunakan disain cross sectional,
pengumpulan data melaluipengisian kuesioner pada 228 peserta Prolanis dengan DM tipe 2 di lima
FKTPBPJS Bekasi dan diambil dengan acak sederhana secara proporsional sesuaidengan jumlah peserta di
tiap FKTP. <br />Hasil penelitian menunjukkan tingkatkepatuhan peserta Prolanis dengan DM tipe 2 di lima
FKTP tersebut adalah 3.59.Lama menderita sakit, persepsi manfaat, persepsi penghalang dan

pel aksanaanpedoman program berhubungan dengan tingkat kepatuhan peserta. Persepsipenghalang
merupakan merupakan faktor dominan yang berhubungan dengantingkat kepatuhan peserta. Faktor pada
individu dan provider tersebut dapatdijadikan sebagal bahan telaah bagi FKTP dalam memfasilitasi
kebutuhan pesertasehingga dapat meningkatkan tingkat kepatuhan untuk mengikuti Prolanis.Kata Kunci:
Tingkat kepatuhan, peserta Prolanis, DM tipe 2, determinan.Daftar Pustaka: 83 (1985-2015).
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