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Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) merupakan salah satu penyebab kematian bayi di Indonesia. BBLR dapat
ditangani dengan Perawatan Metode Kanguru (PMK). Untuk itu, salah satu kemampuan yang perlu
ditingkatkan bidan Musi Rawas adalah penerapan Perawatan Metode Kanguru (PMK). Penyebaran
informasi PMK terhadap bidan dapat dilakukan dengan memanfaatkan potensi besar dari perkembangan
media sosial (facebook, twitter, yahoo messenger/google+, whatsapp, line, dan blog). Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui gambaran preferensi media sosial dan faktor-faktor yang berhubungan dengan
preferensi media sosial tersebut sebagai sumber informasi PMK pada bidan di Musi rawas pada tahun 2016.
Penelitian ini menggunakan disain cross-sectional dengan responden adalah anggota aktif IBI (Ikatan Bidan
Indonesia) cabang Musi Rawas Sumatera sejumlah 197. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2016 di
Mus Rawas, Sumatera Selatan. Hasil penelitian univariat menggambarkan anggota IBI Musi Rawas yang
memiliki preferens terhadap media sosial sebagai sumber informasi PMK sebesar 67,5%. Tiga bentuk
media sosial yang paling banyak disukai adalah facebook (59,4%), yahoo messenger/google+ (20,3%), dan
blog (11,28%). Hasil penelitian bivariat menunjukkan bahwa variabel yang berhubungan bermakna dengan
preferensi media sosial sebagai sumber informasi PMK adalah faktor kebutuhan informasi PMK (p=0,006;
OR=2,441; CI=1,326-4,495), keterpaparan pelatihan PMK (p=0,039; OR=2,444; Cl=1,100-5,434), dan
keterpaparan informasi PMK dari media sosial (p=0,000; OR=3,921; CI=2,040-7,535). Penelitian ini
merekomendasikan kepada pihak 1Bl Musi Rawas untuk mendukung bidan dalam menggali pengetahuan
lebih dalam mengenai PMK melalui media sosial yang digunakan terutama facebook. Bagi peneliti lain
disarankan agar dapat meneliti ulang dengan variabel yang tidak diikutsertakan pada penelitian ini. Kata
kunci: Preferens Media Sosial, Sumber Informasi PMK, Bidan Musi Rawas Bayi Berat Lahir Rendah
(BBLR) merupakan salah satu penyebab kematian bayi di Indonesia. BBLR dapat ditangani dengan
Perawatan Metode Kanguru (PMK). Untuk itu, salah satu kemampuan yang perlu ditingkatkan bidan Musi
Rawas adalah penerapan Perawatan Metode Kanguru (PMK). Penyebaran informasi PMK terhadap bidan
dapat dilakukan dengan memanfaatkan potensi besar dari perkembangan media sosial (facebook, twitter,
yahoo messenger/google+, whatsapp, line, dan blog). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran preferensi media sosial dan faktor-faktor yang berhubungan dengan preferensi media sosial
tersebut sebagai sumber informasi PMK pada bidan di Musi rawas pada tahun 2016. Penelitian ini
menggunakan disain cross-sectional dengan responden adalah anggota aktif 1BI (Ikatan Bidan Indonesia)
cabang Mus Rawas Sumatera sejumlah 197. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2016 di Mus Rawas,
Sumatera Selatan. Hasil penelitian univariat menggambarkan anggota |BI Musi Rawas yang memiliki
preferens terhadap media sosial sebagai sumber informasi PMK sebesar 67,5%. Tiga bentuk media sosial
yang paling banyak disukai adalah facebook (59,4%), yahoo messenger/googlet+ (20,3%), dan blog
(11,28%). Hasil penelitian bivariat menunjukkan bahwa variabel yang berhubungan bermakna dengan
preferensi media sosial sebagai sumber informasi PMK adalah faktor kebutuhan informasi PMK (p=0,006;
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OR=2,441; Cl=1,326-4,495), keterpaparan pelatihan PMK (p=0,039; OR=2,444; CI=1,100-5,434), dan
keterpaparan informasi PMK dari mediasosia (p=0,000; OR=3,921; CI=2,040-7,535). Penelitian ini
merekomendasikan kepada pihak 1Bl Musi Rawas untuk mendukung bidan dalam menggali pengetahuan
lebih dalam mengenai PMK melalui media sosial yang digunakan terutama facebook. Bagi peneliti lain
disarankan agar dapat meneliti ulang dengan variabel yang tidak diikutsertakan pada penelitian ini. <br
/>Kata kunci: Preferensi Media Sosial, Sumber Informasi PMK, Bidan Musi Rawas



