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Pendahuluan. Prevalensi persalinan preterm di duniaterjadi sekitar 11,1% kelahiran hidup. Namun,
persalinan preterm menyumbang angka kesakitan dan kematian neonatus sebesar 75-80%. Morbiditas bayi
preterm dapat berlanjut sampai tahap perkembangan berikutnya sehingga menjadi beban secara fisik,
psikologis dan ekonomi. Faktor yang diduga berperan dalam terjadinya persalinan preterm adalah ketuban
pecah dini (KPD). Penelitian sebelumnya memperlihatkan adanya hubungan ketuban pecah dini terhadap
persalinan preterm, namun perlu dilakukan penelitian pada populasi berbeda seperti di RSUD kota Cilegon.
Tujuan Penelitian. Mengetahui besar pengaruh ketuban pecah dini terhadap kejadian persalinan preterm di
RSUD Cilegon periode Juli 2014-Desember 2015. Metode Penelitian. Desain adalah kasus kontrol
menggunakan data sekunder rekam medik. Populasi kasus yaitu semuaibu hamil yang melahirkan dengan
usia kehamilan &It; 37 minggu lengkap di RSUD Cilegon dan populasi kontrol adalah semua ibu hamil
yang melahirkan dengan usia kehamilan & gt; 37 minggu di RSUD Cilegon. Sampel diambil dalam periode
Januari 2014-Desember 2015. Metode analisis yang digunakan adalah regresi logistik. Hasil Penelitian. Pada
analisis bivariat hubungan ketuban pecah dini dengan persalinan preterm diperoleh OR 2,97 (95% ClI: 1,92-
4,59) sebelum dikontrol dengan variabel kovariat. Setelah dilakukan analisis multivariat diperoleh model
akhir hubungan ketuban pecah dini dengan persalinan preterm dengan mengendalikan faktor pendidikan,
riwayat persalinan preterm dan anemia didapatkan OR 2,58 (95% ClI: 1,68-3,98). Kesimpulan. Ibu hamil
dengan ketuban pecah dini berisiko 2,58 kali untuk mengalami persalinan preterm dibandingkan dengan ibu
yang tidak mengalami ketuban pecah dini setelah dikontrol oleh variabel pendidikan, riwayat persalinan
preterm, dan anemia. Kata kunci: persalinan, preterm, KPD
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