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Abstrak
 

Pada kehidupan modern saat ini, bullying mudah ditemukan dalam kehidupan sehari-hari, salah satunya

adalah dilingkungan sekolah. Bullying merupakan salah satu bentuk kekerasan yang dilakukan oleh

seseorang yang dianggap lemah, dan perilaku ini dapat terjadi kapan saja dan dimana saja. Tujuan dari

penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja tentang bullying. Subjek penelitian ini

adalah siswa kelas X dan kelas XI, dengan total jumlah responden sebanyak 110 responden. Penelitian ini

adalah penelitian deskriptif kuantitatif dengan menggunakan metode cross sectional. Teknik pengumpulan

data dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang telah diuji sebelumnya. Hasil penelitian menunjukkan

bahwa sebagian besar responden pernah mengalami dan merasakan bullying selama berada disekolah.

Berdasarkan pengetahuan bullying, sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang tinggi tentang

bullying. Bentuk dalam bullying diantaranya adalah bullying secara fisik (memukul, mendorong, menampar,

dan lain lain), secara verbal (menghina, mengejek, memangil dengan nama julukan atau kata-kata kasar).

Faktor individu, faktor keluarga, faktor lingkungan, faktor teman sebaya, dan faktor media massa

membentuk perilaku bully pada remaja. Dampak yang terjadi diantaranya adalah perasaan malu, stres

hingga depresi, sampai mencoba untuk melakukan tindak bunuh diri. Kata kunci: Bullying, Pengetahuan,

Remaja In modern life, bullying can happen on various settings. Most of them happenedin school setting.

Bullying is one form of violence committed by someone who is considered weak, and can occur anytime

and anywhere. The purpose of this research is to adolescents knowledge about bullying. The subjects of this

research are students in grade 10 and 11, resulting in a total of 110 respondents. This research is a

descriptive quantitative research which used cross sectional method. Data collection techniques were

conducted using questionnaires that have been tested before. The study found that most respondents had

experienced and felt bullying during school. The study found that the most respondents had high knowledge

about bullying. The forms of bullying include physical bullying (hitting, pushing, slapping, etc.), verbal

bullying (insulting, mocking, calling someone with naughty nicknames or harsh words). Individual factors,

family factors, environmental factors, peer factors, and mass media factors shape bullying behavior in

adolescents. The impacts of bullying are feelings of shame, stress, depression, and even leads to suicide.
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