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Pemberian ASI eksklusif adalah pemberian ASI saja tanpa cairan atau makanan padat apapun kecuali
vitamin, mineral atau obat sampal dengan usia 6 bulan. Cakupan ASI eksklusif di Puskesmas K ecamatan
Setiabudi tahun 2016 adalah 43,5%. Kondisi ini belum mencapai target nasional sebesar 80%. Penelitian ini
mengukur proporsi pemberian ASI eksklusif dan mempelgjari faktor yang berhubungan pada bayi usia 0-6
bulan di Puskesmas K ecamatan Setiabudi dengan desain cross sectional. <br /><br />Penelitian menemukan
bahwa proporsi pemberian ASI eksklusif untuk tahun 2017 sebesar 56,8% (95%Cl: 54%-66%), hal ini
mengindikasikan adanya perbaikan kondisi pemberian AS| eksklusif di Puskesmas Kecamatan Setiabudi.
Temuan lain adalah ada hubungan antara dukungan tenaga kesehatan dengan perilaku pemberian AS|
eksklusif. Hal ini menunjukkan bahwa peran tenaga kesehatan sangatlah penting terhadap keberhasilan
dalam ASl eksklusif. Bidan dan kader perlu berperan lebih besar dalam pemantauan pemberian ASI
eksklusif. <br /><br />Kata kunci: ASI eksklusif, Dukungan tenaga kesehatan, Puskesmas K ecamatan
Setiabudi <br /><hr /><em>Exclusive breastfeeding is breastfeeding alone without any fluids or solids
except vitamins, minerals or medicines up to 6 months of age. The exclusive breastfeeding coverage at
Health Center of Setiabudi Subdistrict in 2016 was 43.5%. This condition has not reached the national target
of 80%. This study among measured the proportion of exclusive breastfeeding and studied factors related to
breastfeeding infants aged 0-6 months in Health Center of Setiabudi Subdistrict with cross sectional design.
<br /><br />The study found that the proportion of exclusive breastfeeding for 2017 was 56.8% (95%Cl:
54%-66%), indicating improvement in exclusive breastfeeding conditions in Health Center of Setiabudi
Subdistrict. Another finding is that there is arelation between support of health workers and exclusive
breastfeeding behaviors. This suggests that the role of health workersis crucia to successin exclusive
breastfeeding, especially midwives and cadre roles in exclusive breastfeeding monitoring. <br /><br
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