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Abstrak
 

Kontrasepsi IUD pasca plasenta merupakan salah satu metode dalam menurunkan unmeet need KB untuk

mengendalikan kejadian kehamilan tidak diinginkan serta kematian ibu dan bayi. Di Puskesmas Kecamatan

Jatinegara, capaian penggunaan kontrasepsi pasca plasenta belum mencapai target dan mengalami

penurunan dari tahun sebelumnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang

berhubungan dengan penggunaan kontrasepsi pasca plasenta pada ibu bersalin di wilayah kerja Puskesmas

Kecamatan Jatinegara Tahun 2017. Dilaksanakan pada bulan Mei-Juni 2017 menggunakan design potong

lintang. Populasi adalah seluruh ibu bersalin usia 15-49 tahun yang sudah kawin dan melahirkan pada bulan

November 2016 sampai April 2017 serta berdomisili di wilayah Kecamatan Jatinegara sebanyak 333 orang,

jumlah sampel 122 orang yang diambil secara simple random sampling. Data dikumpulkan melalui

wawancara terstruktur dengan pedoman kuesioner, analisis bivariat dengan uji Kai kuadrat. Hasil penelitian

diperoleh 36,9% responden menggunakan kontrasepsi pasca plasenta. Faktor predisposisi yang berhubungan

signifikan adalah pengetahuan (nilai p &lt; 0,005), sikap (nilai p &lt; 0,005), jumlah anak (nilai p 0,018).

Faktor penguat yang berhubungan signifikan adalah konseling (nilai p = 0,005). Saran untuk Puskesmas

adalah meningkatkan upaya promosi kesehatan KB, melakukan penyuluhan dalam kegiatan masyarakat,

meningkatkan pemberdayaan dan kolaborasi dengan masyarakat, melengkapi informasi konseling KB,

membuat Klinik khusus konseling KB dan KIA. <br />Kata kunci: Ibu bersalin; Kontrasepsi; Pasca Plasenta

<br /><hr /><em>Intra Uterine Device of post placenta contraceptive is one method in lowering unmeet

need contraceptive to control the incidence of unwanted pregnancy and the death of the mother and the

baby. In Jatinegara Subdistrict health centers the achievement of placental contraceptive has not yet reached

the target and decreased from the previous year. This research aims to know the factors that relate to the use

of post placental contraception on maternal maternity clinics in the region of subdistrict Jatinegara in 2017.

Implemented in May-June 2017 using cross sectional design. The population was the entire birthing mothers

ages 15-49 years already married and gave birth in November 2016 until April 2017 also domiciled in

subdistrict Jatinegara as much as 333 people, the number of samples of 122 people taken in simple random

sampling. Data collected through structured interviews with the guidelines of the questionnaire, the bivariat

analysis using chi square test. Research results gained 36.9% of respondents using contraception post

placental. Predisposing factors are significant related knowledge (p value &lt; 0.005), attitude (p value &lt;

0.005), number of children (p value = 0.018). Reinforcing factor is significant related counseling (p value =

0.005). Advice to Clinics is improve health promotion of Family Planning, do health education in the

community activities, increasing the empowerment and collaboration with the community, complete the

counseling information of Family Planning, making special counseling Clinic of Family Planning and

Maternal &amp; Neonatal care. <br />Keywords: Maternal mother; Contraception; Post - Placental</em>
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