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Pestisida golongan organofosfat dan karbamat adalah pestisida yang palingbanyak digunakan petani dalam
membasmi serangga dan merupakan golonganpestisida yang dapat menurunkan aktifitas enzim kolinesterase
dalam darahmanusia yang terpapar pestisida. Tinggi rendahnya aktivitas enzim kolinesterasemenjadi
indikator tinggi rendahnyatingkat keracunan dan dapat dijadikan indikasikeberadaan pestisida dalam darah.
Populasi studi penelitian ini adalah seluruhpetani holtikultura yang rentan terpajan pestisida di wilayah Desa
Cibodas,K ecamatan Cikajang, Kabupaten Garut Provinsi Jawa Barat. Penelitianmenggunakan studi analitik
observasional dengan desain cross-sectional, danjumlah sampel sebanyak 57 petani penyemprot.
Pengumpulan data dengan carawawancara dan pemeriksaan enzim kolinesterase pada darah petani di Balal
BesarL aboratorium Kesehatan (BBLK) Jakarta dengan metode spektrofotometri. Hasilpenelitian
menunjukan 25,5% sampel darah tidak normal atau 14 orang dengankadar enzim kolinesterase dibawah 5,4
kU/L. Usia Petani penyemprot 50,9%masih berusia produktif yaitu antara 18 sampai 49 tahun. Berdasarkan
statistik,faktor umur, status gizi, frekuensi pajanan, durasi kerja, penggunaan aatpelindung diri (APD) dan
tingkat pengetahuan petani tentang pestisida tidakberhubungan dengan kadar enzim cholinesterase dalam
darah petani sayuran.Kata kunci:Garut; Keracunan; Kolinesterase; Pestistida.
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