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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan lansia ke

posbindu lanjut usia di wilayah kerja Puskesmas Bintara Kota Bekasi tahun 2017. Penelitian kuantitatif

dengan disain studi potong lintang ini mencakup sampel 70 orang pralansia dan lansia, data dikumpulkan

dengan kuesioner dan dilanjutkan wawancara kepada responden lansia yang sering datang dan yang tidak

pernah datang, kader posbindu dan pemegang Program Lansia. Hasil studi menunjukkan bahwa 85,2%

peserta lansia yang mengetahui manfaat berkunjung ke posbindu lanjut usia Faktor-faktor yang berhubungan

adalah pengetahuan, dukungan keluarga, dukungan petugas kesehatan dan persepsi tentang manfaat

posbindu. Dinas Kesehatan dan puskesmas perlu memperkuat upaya promotif dan preventif, penyuluhan

kepada lansia dan meningkatkan kerjasama lintas sektoral untuk meningkatkan kunjungan ke posbindu

lansia Kata kunci: lansia, posbindu lansia, pemanfaatan posbindu This study aims to determine the factors

associated with elderly visits to posbindu (integrated service) for elderly in the working area of Bintara

health center in 2017. A quantitative study with cross-sectional analysis design was done, included sample

of 70 people pre-elderly and elderly. Data was collected using interview to Posbindu participants who come

and never come to the Posbindu, as well as cadres and program holders. The study results showed that

85.2% of elderly participants know the benefits of visiting elderly postbindu. Related factors of visiting

Posbindu were knowledge, family support, support of health workers and perceptions about the benefits

posbindu. Health district and health center are suggested to strengthen promotive and preventive efforts,

counseling for the elderly and improving intersectoral cooperation to increase utilization of the Posbindu

among the elderly Key words: elderly, posbindu for elderly, use of service
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