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Duniaindustri erat dengan kegiatan proses produksi yang berhubungan dengan mesin dan ruangan kerja
yang menghasilkan panas. Pajanan terhadap pekerja yang terus berlanjut, akan mengakibatkan penurunan
produktifitas kerja dan terjadi peningkatan resiko gangguan kesehatan. Penelitian ini bertujuan menganalisis
pengaruh tekanan panas terhadap kondisi fisiologis dan psikologis pada pekerjadi PT XY Z tahun 2017. PT
XY Z bergerak di bidang pertambangan emas bawah tanah. Respon fisiologis pekerja PT XY Z terhadap
tekanan panas dilihat berdasarkan adanya peningkatan suhu, denyut nadi dan perubahan nilai berat jenis urin
dan respon psikologis pekerja dilihat dari keluhan subyektif yang muncul. Hasil pengukuran indeks tekanan
panas diketahui sebanyak 62 responden (73.8%) mengalami tekanan panas dan sisanya sebanyak 22
responden (26.2%) tidak mengalami tekanan panas. Hasil uji statistik chi-square dengan p value & gt;0,05
diketahui tekanan panas tidak memiliki hubungan yang bermakna dengan peningkatan suhu tubuh( p =
0,785), peningkatan denyut nadi (p = 0.867), status hidrasi (p = 0.280) dan keluhan subyektif ( p = 0.221).
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