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Abstrak
 

Persalinan merupakan suatu peristiwa yang dapat meningkatkan terjadinya kecemasan pada ibu bersalin,

dibutuhkan peran suami sebagai pendamping persalinan. Suami sebagai pendamping persalinan dapat

memberikan dukungan fisik, emosional, ataupun advokasi. Penelitian ini bertujuan mengetahui faktor-faktor

yang berhubungan dengan pendampingan persalinan oleh suami di Tiga Puskesmas Kota Bekasi tahun 2017.

Penelitian menggunakan desain cross sectional pada 203 suami dari ibu nifas sebagai sampel yang diambil

secara simple random sampling. Data dikumpulkan dengan metode wawancara menggunakan kuesioner

yang telah di uji coba, dengan dianalisis menggunakan uji regresi logistic ganda. Hasil penelitian

menunjukan suami yang melakukan pendampingan sebesar 66%. Pengetahuan, Sikap dan KIH berhubungan

dengan pendampingan persalinan. Pengetahuan merupakan faktor yang paling dominan berhubungan

dengan pendampingan persalinan oleh suami. Suami yang mempunyai pengetahuan sedang berpeluang

hampir 11 kali untuk mendampingi persalinan istrinya, dibanding dengan yang berpengetahuan rendah

sedangkan suami yang mempunyai pengetahuan tinggi berpeluang hampir 4 kali untuk mendampingi

istrinya saat bersalin dibanding dengan yang berpengetahuan kurang setelah dikontrol keikutsertaan kelas

ibu hamil (KIH) dan dukungan tenaga kesehatan Kata Kunci : Pendamping, Pendampingan Persalinan,

Suami, Persalinan Childbirth is an event that be able to increase the occurrence of anxiety in maternal

mothers, it takes the role of the husband as a companion delivery. Husband as a companion of labor can

provide physical support, emotional, or advocacy. The purpose of this research is to know the factors related

to the accompaniment of maternity delivery by husband in Three Public Health Centers of Bekasi City in

2017. The design was used is cross sectional, the total sample are 203 husbands of postpartum mothers in

three public health centers of Bekasi, and the Sampling by random sampling design. Data were collected by

interview method using questionnaires that have been tested, with analyzed using multiple logistic

regression test. The results are showed that the husbands who accompanied are 66%. Knowledge, Attitude

and KIH are related to the accompaniment of childbirth. Knowledge is the dominant factor associated with

the accompaniment of childbirth by the husband. The Knowledgeable husbands were nearly 11 times more

likely to accompany their wives' births than those with less knowledge after being controlled for the

participation of pregnant women's classes (KIH) and support of health workers. This research is needed to

provide information about maternity care and more involving husband in KIH. Keyword: Companion,

Companionship during childbirth, Husband, Childbirth
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