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Latar Belakang: Needle Stick Injury merupakan luka yang dialami oleh tenaga kesehatan dan diakibatkan
karena tusukan atau robekan dari jarum atau benda tgjam lainnya. Tenaga kesehatan yang sangat rentan
terhadap kejadian tertusuk jarum adalah perawat. Saat ini, angka kejadian tertusuk jarum dikalangan perawat
yang bekerjadi rumah sakit menunjukkan angka yang masih tinggi. Di RSUP Fatmawati, tahun 2015 dan
2016 dari bulan Januari-Desember tercatat sebanyak 40 kasus tertusuk jarum pada perawat dan pada bulan
Januari-Agustus 2017 tercatat sebanyak 4 kasus tertusuk jarum pada perawat. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan, sikap, dan upaya pencegahan kejadian tertusuk
jarum pada perawat di Instalasi Rawat Inap Teratai RSUP Fatmawati tahun 2018. Desain dan Metode:
Penelitian ini dilakukan dengan desain studi cross sectional dengan pengumpulan data primer melalui
penyebaran kuisioner kepada 170 responden yaitu perawat pelaksana di Instalasi Rawat Inap Teratai RSUP
Fatmawati yang telah bekerjaminimal 1 tahun. Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat dan
analisis bivariat dengan menggunakan uji Chi Square. Hasil: Hasil analisis univariat menunjukkan bahwa
mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan yang baik (97,1%), sikap yang cukup baik (88,8%), dan
upaya pencegahan kejadian tertusuk jarum yang cukup baik (66,5%). Hasil analisis bivariat dengan uji Chi
Square (& apha;=0,05) ditemukan bahwa tidak ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan perawat
dengan sikap perawat (pvalue=0,451 dan OR=0,490); tidak ada hubungan yang bermakna antara
pengetahuan perawat dengan upaya pencegahan kejadian tertusuk jarum (pvalue=0,665 dan OR=2,055); dan
ada hubungan yang bermakna antara sikap perawat dengan upaya pencegahan kejadian tertusuk jarum
(pvalue=0,033 dan OR=3,139). Kesimpulan dan Saran: Hubungan yang tidak bermakna adalah pengetahuan
dengan sikap, serta pengetahuan dengan upaya pencegahan kejadian tertusuk jarum. Sedangkan, hubungan
yang bermakna adalah sikap dengan upaya pencegahan kejadian tertusuk jarum. Diharapkan pihak rumah
sakit memberikan pelatihan rutin dan berkala terkait needle stick injury khususnya dalam hal teknik
recapping minimal setiap 6 bulan sekali; menyediakan poster K3 terkait prosedur melakukan tindakan
penyuntikan yang benar di setiap ruangan kerja perawat; dan pemberian penghargaan setiap bulan bagi
perawat yang telah melakukan praktik kerjayang aman. Kata kunci: Needle Stick Injury, Pengetahuan,
RSUP Fatmawati, Sikap, Upaya Pencegahan Kejadian Tertusuk Jarum
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