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Program Pengel olaan Penyakit Kronis (Prolanis) bertujuan mengendalikan diabetesmellitus dan hipertensi.
Prolanis diselenggarakan oleh Badan Penyelenggara JaminanSosial (BPJS) Kesehatan melalui Fasilitas
Kesehatan Tingkat Pertama (FKTP). RumahZakat Depok dan LKC (Layanan Kesehatan Cuma-Cuma)
Dompet Dhuafa Ciputat jugamengadakan program sejenis Prolanis tetapi belum pernah diteliti dan belum
diketahuiintegrasinya dengan Prolanis BPJS. Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaranpenyel enggaraan
Prolanis di kedua LSM. Penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Dataprimer dikumpulkan melalui
wawancara mendalam dan focus group discussion (FGD),data sekunder melalui telaah dokumen. Hasl|
penelitian menunjukkan penyelenggaraanProlanis Rumah Zakat Depok adalah kegiatan berbasis program
dengan mendatangi peserta, sedangkan Prolanis LK C Ciputat berbasis institusi karena benar-
benarmelaksanakan Prolanis BPJS sebab LK C sendiri adalah FKTP. Dalam rentang 5 bulan,jumlah peserta
Prolanis Rumah Zakat Depok yang tidak dibatasi kepesertaan BPJS naik-turun; jumlah kehadiran peserta
BPJS penderita DM dan/ atau hipertensi Prolanis LK CCiputat tidak mencapai indikator 75%. SDM Prolanis,
dana, dan sarana keduanya tersediadan cukup seperti khas LSM. Kondisi ini berbeda dengan penelitian-
penelitian dipuskesmas. Pedoman yang digunakan Rumah Zakat Depok adalah panduan sendiri danLKC
Ciputat menggunakan Panduan Prolanis BPJS. Kesimpulan penelitian inipelaksanaan Prolanis di keduanya
sudah cukup baik dan hampir sesuai Panduan ProlanisBPJS.K ata kunci:Penyakit kronis, Prolanis, LSM.
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