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Tesisini membahas implementasi Gerakan Masyarakat Hidup Sehat pada pendudukusia produktif di
Tangerang Selatan pada tahun 2018. Variabel penelitian mengacu padateori impelementasi kebijakan
Edwards I11, yaitu aspek implementasi, komunikasi,disposisi, sumber daya dan struktur birokrasi. Penelitian
ini adalah penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan kualitatif. Penelitian dilakukan melalui
wawancara mendalam, observasi, dan telaah dokumen. Pelaksanaan penelitian ini adalah pada bulan April-
Juni 2018 di Tangerang Selatan. Mengacu pada Inpres 1 tahun 2017 tentang Gerakan Masyarakat Hidup
Sehat, ruang lingkup penelitian ini dibatasi pada informan yang bertanggung jawab untuk kegiatan Germas
di tingkat daerah, yaitu kepala daerah yang dapat didel egasikan kepada sekretaris daerah dan atau kepala
Bappeda sertapel aksana terkait dengan kegiatan Germas yang diteliti. Dengan mempertimbangkan
kemampuan laksanaan penelitian baik dari aspek pengetahuan, sumber daya dan waktu penelitian, maka
lingkup penelitian dibatasi pada kegiatan penyediaan ruang terbuka hijau dan sarana aktivitas fisik di
dalamnya, sehinggainforman yang diteliti dipersempit menjadi informan dari instansi yang
bertanggungjawab pada Germas dan mempunyaitugas dalam kegiatan penyediaan ruang terbuka hijau dan
sarana aktivitas fisik padaruang terbuka hijau. Hasil penelitian disimpulkan bahwa secara umum ada
beberapa hal yang perlu diperbaiki terkait implementasi Germas pada penduduk usia produktif di Tangerang
Selatan dikarenakan implementasi Germas masih dititikberatkan ke dinas kesehatan, belum ada pelibatan
kebijakan Germas dalam dokumen perencanaan kebijakan daerah, belum ada kajian dan mapping kegiatan
Germas, belum ada perdatentang Germas, serta belum ada supervsisi dan monitoring Germas. Dari segi
disposisi, pemerintah Tangerang Selatan berkomitmen untuk menyediakan sarana aktivitas fisikseabagai
bagian dari perwujudan Tangerang Selatan sebagai kota layak huni dan berwawasan lingkungan.
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