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Abstrak
 

Penggunaan antibiotik secara bebas atau tanpa menggunakan resep dan kepatuhan pasien dalam

menghabiskan antibiotik yang digunakan merupakan salah satu penyebab timbulnya resistensi antibiotik.

Masalah resistensi antibiotik selain berdampak pada morbiditas dan mortalitas juga memberikan dampak

negatif terhadap ekonomi dan sosial yang sangat tinggi. <br /><br />Tujuan dari penelitian ini adalah untuk

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan praktik pembelian antibiotika tanpa resep dan hubungan

praktik pembelian antibiotik tanpa resep dengan kepatuhan pengobatan dalam menghabiskan antibiotik yang

digunakan di beberapa apotek Kecamatan Beji Kota Depok pada tahun 2018. <br /><br />Metode Penelitian

ini menggunakan desain studi kuantitatif dan dilakukan secara random terhadap responden yang keluar

apotek yang menjual antibiotik tanpa resep yang kemudian dihubungi kembali setelah 7 hari untuk

mendapatkan data kepatuhan pengobatan dalam menghabiskan antibiotik yang digunakan. <br /><br />Hasil

dari penelitian diantara 109 responden 63,3% membeli antibiotik tanpa resep, 37,6 % tidak menghabiskan

antibiotiknya, 82% responden yang memiliki tingkat pendidikan yang rendah melakukan pembelian

antibiotik tanpa resep, terdapat perbedaan rata rata nilai pengetahuan, sikap, persepsi dan akses sarana antara

yang membeli antibiotik tanpa resep dengan responden yang membeli dengan resep dengan masing-masing

nilai p value = 0,016; 0,0005; 0,0005; dan 0.0005. Terdapat 25,5% untuk pengalaman terdahulu dan 47,7%

responden yang menjadikan sebagai referensi dan melakukan pembelian antibiotik tanpa resep. <br /><br

/>Kesimpulan: Faktor faktor yang berhubungan terhadap pembelian antibiotik tanpa resep adalah

pendidikan, pengetahuan, sikap, persepsi, akses sarana mendapatkan antibiotik tanpa resep, saran teman dan

pengalaman terdahulu, selain itu terdapat hubungan yang bermakna antara pembelian antibiotik tanpa resep

dengan perilaku tidak menghabiskan antibiotik.
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