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Pendahuluan:Wasting merupakan salah satu permasal ahan status gizi serius yang dapatmeningkatkan
kematian bayi dan balita. Indonesia merupakan negara kontributor wastingke 4 tertinggi di dunia. Tujuan:
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui trend wasting1993-2014 dan hubungan berat lahir dengan wasting
pada anak usia 0-24 bulan tahun 2014.Metode: Desain penelitian adalah cross-sectional. Sampel penelitian
ini pada IndonesiaFamily Life Survey (1FLS) yaitu anak yang berusia 0-24 bulan tahun 2014 sebesar
14760rang. Data dianalisis dengan regresi logistik. Hasil: Trend wasting 1993-2014memperlihatkan sedikit
penurunan (dari 11,3% 1993 menjadi 11,0% 2014) dan tidakbermakna secara statistik (P value : 0,480).
Hubungan berat lahir dengan wasting pada anakusia 0-24 bulan berbeda menurut kepemilikan buku KIA.
Setelah dikontrol oleh pemberianASI eksklusif, waktu pemberian MP ASI pertamakali, usia anak,
pekerjaan ibu dan statuskemiskinan, anak yang memiliki berat lahir <2500 gram yang tidak memiliki buku
KIAmemiliki peluang 6,7 kali lebih tinggi untuk mengalami wasting dibandingkan anak yangmemiliki berat
lahir &#8805;2500 gram, Jika memiliki buku KIA anak dengan berat lahir <2500gram memiliki peluang 2,6
kali lebih tinggi untuk mengalami wasting. Kesimpulan : Beratlahir menjadi salah satu faktor penting dalam
wasting. Diharapkan pemangku kebijakanmel akukan evaluasi dan perencanaan program yang terkait dengan
pencegahan BBL Rkepada remaja, calon ibu dan ibu hamil agar mengerti pentingnya pemenuhan gizi pada
saatremaja (tidak kurus dan tidak pendek), pentingnya meminum tablet penambah darah agartidak anemia
karena remaja merupakan calon ibu yang jikatidak terpenuhi gizinya berisikomelahirkan bayi BBLR.Kata
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