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Metode Kontraseps Jangka Panjang (MK JP) merupakan metode yang efektif bagi responden yang ingin
memiliki anak lagi dalam kurun waktu lebih dari 2 tahun atau bagi responden yang sudah tidak ingin punya
anak lagi. Namun, persentase pemakaian MKJP berdasarkan SDKI 2017 masih cukup rendah jika
dibandingkan dengan pemakaian kontrasepsi Non-MKJP. Hal tersebut mengindikasikan bahwa berdasarkan
preferens fertilitasnya, masih terdapat wanita yang seharusnya memaka MKJP, namun ternyata daya tarik
pemakaian kontrasepsi jangka pendek masih cukup memikat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh preferens fertilitas sebagai penentu pemakaian metode kontraseps jangka panjang pada akseptor
KB modern serta mengetahui faktor yang paling berpengaruh pada setiap kelompok preferensi fertilitas.
Penelitian ini memakai data Survel Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDK1) 2017. Sampel penelitian ini
adalah wanita berusia 15-49 tahun yang pada saat dilakukan wawancara berstatus menikah atau hidup
bersama dan memakai metode kontrasepsi modern. Hasil penelitian ini adalah akseptor KB modern yang
ingin mempunyai anak lagi sebanyak 33,8%, sedangkan yang tidak ingin anak lagi ada sebanyak 62,9%.
Akseptor KB modern yang memakai MK JP ada sebanyak 23,3%. Pada responden yang ingin anak lagi,
potensi pemakaian MK JP terdapat pada responden dengan karakteristik tidak bekerja dan mengambil
keputusannya sendiri. Sementaraitu, pada responden yang tidak ingin anak lagi, potensi pemakaian MKJP
terdapat pada semua responden yang masih menggunakan Non MK JP dan responden dengan karakteristik
telah memiliki anak &le; 2 dan tidak terpapar sumber informasi dari media. Kata Kunci: keluarga berencana,
MKJP, menjarangkan, membatasi
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