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Abstrak
 

Di Depok angka perokok cukup tinggi terutama dikalangan remaja. Walaupun sudah ada peringatan

kesehatan bergambar pada bungkus rokok tidak mempengaruhi kelompok perokok untuk berhenti merokok.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Gambaran Karakteristik Dan Persepsi Masyarakat Terhadap

Peringatan Kesehatan Pada Bungkus Rokok Di Depok Tahun 2017. Jenis penelitian yang dilakukan bersifat

deskriptif. Jumlah populasi sebanyak 104 orang. Teknik pengambilan sampel adalah secara acak. Data

kuantitatif diperoleh melalui pemberian kuesioner. Hasil penelitian menunjukkant angka perokok di Depok

pada laki-laki cukup tinggi 80,3% dan perempuan 19,7% dan rata-rata perokok adalah Pradewasa yang

berumur 18-24 tahun 34,4%. Perokok dikalangan Pra remaja adalah yang berstatus Mahasiswa 32,8%,

pelajar 31,1%. Dapat dilihat bahwa Pradewasa masih kurang kesadaran akan bahaya merokok bagi

kesehatan mereka. Visualisasi ancaman kesehatan pada bungkus rokok cukup memberikan perubahan sikap

bagi perokok, dari yang perokok berat menjadi mengurangi kebiasaan merokoknya 60,3%, ada juga yang

sampai ingin berhenti merokok. Penggunaan label visual peringatan pada bungkus rokok memiliki

keefektifan yang cukup tinggi dalam memberi edukasi efektif terhadap bahaya merokok. Hasil penelitian

yang dilakukan menunjukan bahwa visualisasi ancaman kesehatan pada kemasan rokok berhasil

membuktikan adanya pengaruh positif terhadap motivasi seorang perokok untuk berhenti merokok. <br

/>Kata kunci: Gambaran Karakteristik Dan Persepsi Masyarakat Terhadap Peringatan Kesehatan Pada

Bungkus Rokok. <br /><hr /><em>In Depok the number of smokers is quite high, especially among

teenagers. Although there are already pictorial health warnings on cigarette packs, it does not affect the

group of smokers to quit smoking. The purpose of this research is to find out the characteristics and public

perceptions of health warnings on cigarette packs in Depok in 2017. The type of research conducted is

descriptive. The total population is 104 people. The sampling technique is random. Quantitative data is

obtained through giving questionnaires. From the research results, the number of smokers in Depok is quite

high at 80.3% and for women 19.7% and the average smoker is an adult who is 18-24 years old, 34.4%.

Smokers among Pre teenagers are students with a status of 32.8%. And students 31.1% can be seen from the

results of research that adults still lack awareness of the dangers of smoking to their healt. The visualization

of health hazards on cigarette packs from 60.3%, there are also those who want to stop smoking. The visual

usage label for cigarette packs has high effectiveness in providing effective education on the danger of

smoking. Health protection on cigarette packaging has been proven to be positive for the motivation of

smokers to quit smoking. <br />Key words: Characteristics and Public Perceptions of Health Warnings in

Cigarette Packs</em>
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