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Diabetes Méelitus (DM) adalah masalah kesehatan yang besar merupakan penyebab penting dari angka
kesakitan, kematian, kecacatan, dan kerugian ekonomi di seluruh duniatermasuk Indonesia. Provinsi DKI
merupakan provinsi DM tertinggi secara nasional. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui faktor risiko
yang berhubungan dengan diabetes Melitus berdasarkan surveilans penyakit tidak menular tahun 2018.
Penelitian ini menggunakan desain Cross sectional. Data dari surveilans Faktor Risiko PTM Suku Dinas
K esehatan Jakarta Pusat tahun 2018. Sampel yang dianalisis sebesar 115.475 respoden berumur & ge; 15
tahun. Hasil analisis menunjukkan prevalensi DM sebesar 2,8% dan terdapat hubungan antara sumur,
pendidikan, pekerjaan, jenis kelamin, riwayat keluarga, konsumsi sayur dan buah, aktivitas fisik, merokok,
obesitas abdominal, hipertensi dan status perceraian dengan DM berdasarkan surveilans penyakit tidak
menular. Perlu adanya peningkatan kualitas pelayanan surveilans PTM dari pemerintah serta kesadaran
warga Jakarta Pusat yang berumur & ge; 15 tahun untuk pemantauan faktor risiko serta deteksi dini PTM.
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