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Abstrak
 

Sick Building Syndrome (SBS) merupakan salah satu masalah yang sering dialami oleh penghuni di gedung

perkantoran. SBS dapat disebabkan karena kualitas udara dalam ruang dan karakteristik individu. Penelitian

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara jumlah total koloni bakteri di udara dalam ruang dengan

kejadian SBS di Arsip Nasional Republik Indonesia. Digunakan desain studi cross sectional, variabel

independen yaitu jumlah total koloni, variabel confounding yaitu suhu, kelembaban relatif, pencahayaan,

usia, jenis kelamin, masa kerja, riwayat alergi dan kebiasaan merokok. Analisis statistik memberikan hasil

proporsi kejadian SBS pada pegawai di Arsip Nasional Republik Indonesia Tahun 2019 sebesar 60%. Dari 9

variabel yang diuji, hanya variabel usia (OR= 0,43; 95%CI= 0,189-0,969) yang berhubungan signifikan

secara statistik. <br />Kata kunci: Sick Building Syndrome, Bakteri, Kualitas Udara dalam Ruang
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