Pusat | nfornmasi Kesehatan Masyarakat >> S1 - Skri psi

Keberhasilan dan Kegagalan 1bu Bekerja Pada Pemberian ASI Ekslusif
di Kelurahan Mustika Jaya Tahun 2019

Zakiia, Wildana

Deskripsi Lengkap: https:/lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?d=131968& | okasi=lokal

Penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berkaitan dengan pemberian ASI Eksklusif padaibu
bekerja dan memiliki anak di bawah 1 tahun. Penelitian dilaksanakan bulan Me 2019 dengan metode
kualitatif. Data utama penelitian adalah hasil wawancara dengan 10 informan. Data sekunder dari Profil
Dinas Kesehatan Kota Bekasi, Profil Puskesmas Mustika Jaya. Data primer dari hasil Indepth Interview
(wawancara mendalam) pada 2 kelompok ibu bekerja yang memberikan ASI Eksklusif dan ASI Parsial.
Penelitian menunjukan pengetahuan tentang ASI Eksklusif sudah baik pada 2 kelompok namun pengetahuan
tentang persiapan pemberian ASI menjelang kembali bekerja dan saat bekerja pada ibu yang memberikan
ASI Parsia kurang baik jika dibandingkan dengan ibu yang memberikan ASI Eksklusif, kepercayaan
pribadi dalam memberikan makanan selain ASI kepada bayi berumur di bawah 6 bulan terdapat pada
keluargaibu dengan ASI Parsial, tempat bekerja sudah adanya ruang laktasi namun peraturan cuti

mel ahirkan selama masih dianggap kurang, dukungan suami pada kelompok ibu dengan ASI Eksklusif
sangat baik dan padaibu dengan ASI Parsial kurang mendapat dukungan terutama dari ibu mertua.
Diharapkan untuk Iebih meningkatkan penyuluhan tentang persiapan menyusui menjelang kembali bekerja
dan saat bekerja sgjak masa kehamilan, selain itu libatkan keluarga dalam penyuluhan ASI Eksklusif
terutama keluarga yang membantu merawat bayi saat ibu bekerja.
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