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K epatuhan minum obat pada pasien skizofrenia merupakan hal penting untuk mengontrol perjalanan
penyakit. Kepatuhan minum obat yang buruk berdampak pada kejadian kekambuhan skizofrenia. Adanya
perceived benefit minum obat dan dukungan keluarga yang mendukung merupakan sebagian faktor yang
terlibat dalam kepatuhan minum obat yang baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan antara
Perceived benefit Minum Obat dan Dukungan Keluarga dengan Kepatuhan Minum Obat Pasien Skizofrenia
Rawat Jalan di RSJ Dr. Soeharto Heerdjan Jakarta pada bulan Juni 2019. Metode penelitian ini adalah
kuantitatif dengan desain crosssectional. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dari 78 pasien rawat
jalan. Pengukuran tingkat kepatuhan minum obat menggunakan Morisky Medication Adherence Scale
(MMAYS), perceived benefit menggunakan pengembangan konstruk dari The Health Belief Model dan Drug
Attitude Inventory, Dukungan Keluarga dari pengembangan substansi dukungan keluarga oleh House
(2000). Hasil menunjukkan 35.9% responden memiliki tingkat kepatuhan sedang minum obat. Terdapat
hubungan antara karakteristik pendidikan (p= 0.035), perceived benefit minum obat (p =0.008 dan 0.031),
dan dukungan keluarga (p= 0.073 dan 0.004) dengan kepatuhan minum obat.
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