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Jumlah kasusinfeksi HIV di Indonesia masih mengalami peningkatan setiap tahunnya. Pada akhir tahun
2017 terdapat 280.623 kasusinfeksi HIV di Indonesia dengan DK Jakarta, Jawa Timur, dan Papua secara
berurutan sebagai provinsi dengan jumlah infeksi HIV terbesar. Terapi antiretroviral sebagai pengobatan
untuk menekan jumlah virus dalam darah penting diinisiasi secara dini untuk menurunkan risiko penularan
infeksi HIV dan menekan progresifitas infeksi oportunistik pada ODHA.. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan tertundanyainisias terapi antiretroviral pada ODHA di
Puskesmas K ecamatan Pasar Rebo. Desain studi yang digunakan adalah cross-sectional dengan analisis
multivariat regres logistik ganda. Data yang digunakan adalah ikhtisar perawatan HIV dan ART dengan
sampel yaitu pasien HIV yang melakukan inisiasi ART pada periode Januari 2017 sampai April 2019.
Faktor yang berhubungan dengan tertundanyainisiasi ART adalah tingkat pendidikan SMA (AOR= 2,804,
95% Cl= 1,209-6,503). Pasien yang tidak sekolah/SD merupakan faktor risiko yang paling berpengaruh
terhadap tertundanyainisiasi ART setelah dikontrol oleh variabel lainnya (OR= 3,741; 95% Cl= 0,776-
18,036).
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