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Abstrak
 

Remaja adalah masa kritis di mana individu memulai masa transisi dari kanak-kanak kedewasa (UNICEF,

2018). Erikson mendefinisikan remaja sebagai individu dalamkelompok yang berusia 12-18 tahun. Pada

tahun 2017, persentase kesepian pada remajadi Indonesia adalah sebesar 6.7%. penelitian Cross sectional ini

bertujuan untukmengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian Kesepian pada remaja dikota

Solok, Sumatera barat. sampel penelitian ini berjumlah 172 orang. Hasil uji bivariatmenunjukkan bahwa

variabel yang berhubungan dengan kejadian Kesepian pada remajaadalah, Komunikasi Keluarga, Kualitas

Pertemanan dan Self-esteem.Kata kunci:Remaja, Kesepian<hr /><em>Adolescents is a critical period in

which individuals begin the transition from childhoodto adulthood (UNICEF, 2018). Erikson was published

as a teenager as an individual in agroup that 12-18 years. In 2017, the percentage of loneliness in Indonesian

adolescents is6.7%. This cross sectional study aims to determine the factors related to lonely amongSolok

city adolescents, West Sumatra. The sample of this study was 172 people. Bivariatetest results show

variables associated with loneliness in adolescents are, FamilyCommunication, Friendship Quality and self-

esteem.Key words:Loneliness, Adolescents.</em>
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