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K etidakpastian akan terjadinya penyakit di masa depan, mendorong individu untuk memiliki jaminan
kesehatan sebagai upaya pemenuhan layanan kesehatan yang memadai. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui determinan perilaku kesehatan secara keseluruhan dan hubungan kepemilikan jaminan
kesehatan dengan out-of -pocket pengeluaran kesehatan rumah tangga di Indonesia. Penelitian ini
menggunakan metode Ordinary Least Square (OLS) untuk mengestimasi parameter garis regres dan
variabel dependen terbatas (limited dependen variable) model Tobit. Hasil penelitian menggunakan Model
Tobit menunjukan bahwa kepemilikan jaminan kesehatan nasional terbukti signifikan memiliki hubungan
signifikan dapat menurunkan out-of-pocket pengel uaran kesehatan rumah tangga sebesar 7.379 rupiah.
Semakin banyak rumah tangga yang memiliki jaminan kesehatan nasional (JKN) maka out-of-pocket
pengeluaran kesehatan rumah tangga akan semakin rendah, terutama pada rumah tangga yang memiliki
balita dan lansia, rumah tangga yang melakukan kunjungan rawat inap dan rawat jalan.
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