Pusat | nfornmasi Kesehatan Masyarakat >> S2 - Tesis
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Latar Belakang: Merkuri banyak ditemukan di sekitar PESK yang biasa digunakan dalam proses
amalgamasi. Adanya pajanan merkuri kronis dapat dilihat dari kadar merkuri pada rambut masyarakat yang
tinggal di sekitar PESK. Pgjanan merkuri secaraterus-menerus dapat berdampak negatif terhadap kesehatan
masyarakat salah satunya peningkatan tekanan darah. Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh kadar merkuri
pada rambut terhadap tekanan darah masyarakat yang tinggal di sekitar Pertambangan Emas Skala Kecil
(PESK). Metode: Penelitian ini menggunakan desain studi cross sectional dan menggunakan data sekunder
mulai dari observasi, wawancara, pengukuran, serta pengambilan sampel rambut dengan jumlah sampel 94
responden. Adapun data yang diambil meliputi kadar merkuri pada rambut, tekanan darah, umur, jenis
kelamin, IMT, status merokok, dan frekuensi konsumsi ikan. Hasil: Sebanyak 55.3% responden memiliki
kadar merkuri di atas kadar normal (&gt; 2 ppm) dan tekanan darah dominan tidak normal (& ge;120/80
mmHg) yaitu sebesar 72.3% orang. Namun hasil hubungan didapatkan tidak ada pengaruh yang signifikan
antara kadar merkuri rambut di atas kadar normal terhadap tekanan darah (Pvalue = 1). Saran: dilakukan
penelitian yang sama dengan sampel yang lebih banyak dan pajanan terhadap faktor risiko yang lebih lama
serta dilakukan edukasi mengenai bahaya merkuri terhadap kesehatan.
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