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Latar belakang : Menurut WHO (2015) literasi kesehatan merupakan salah satu isu prioritas kesehatan di
wilayah Uni Eropayang berdampak pada outcome kesehatan. Sebuah studi komunitas pengungsi yang
berasal dari Asia Tenggaradi Amerika Serikat telah menemukan bahwa rendahnya pengguna layanan
kesehatan karena kurangnya literasi kesehatan mental. Pentingnya meningkatkan literasi kesehatan mental,
sesual dengan rencana WHO karena kesehatan mental adalah komponen esensial dari ikatan (kohesi) sosial,
produktivitas, kedamaian dan stabilitas lingkungan, yang berkontribusi pada perkembangan sosial dan
ekonomi di masyarakat. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan literasi kesehatan
mental dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan jiwa oleh ODMK di Kecamatan Bogor Timur Kota Bogor
setelah variabel perancu dikendalikan. Metode : penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan
pendekatan kuantitatif. Populasi dan sampel adalah orang dengan masalah kejiwaan yang bertempat tinggal
di Kecamatan Bogor Timur Kota Bogor. Jumlah Sampel 139 orang responden. Tekhnik pengambilan sampel
adalah multistage random sampling. Pengumpulan data dil akukan secara wawancara menggunakan
kuesioner. Data dianalisis menggunakan Uji regresi logistik ganda untuk seleksi model untuk multivariat.
Hasil : Nilai rata-rata literasi kesehatan mental sebesar 73,08. sebanyak 56,1% ODMK telah memanfaatkan
pelayanan kesehatan jiwa. sebanyak 57,6% responden berumur & ge;30 tahun dan 43,2% memiliki
pendidikan tamat SMA. Terdapat 64,9% yang mempunyai literasi kesehaatan mental tinggi telah
memanfaatkan pelayanan kesehatan jiwa. Kesimpulan: Terdapat hubungan signifikan antara literasi
kesehatan mental dengan perilaku pemanfaatam pelayanan kesehatan jiwa pada ODMK di Kecamatan
Bogor Timur Kota Bogor setelah variabel jenis kelamin dan ketersediaan pelayanan kesehatan jiwa
dikendalikan


https://lib.fkm.ui.ac.id/detail.jsp?id=132167&lokasi=lokal

