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Pertambangan emas di kabupaten Mandailing Natal sudah ada sejak 2008. Tetapi semakin marak pada tahun
2010 di kecamatan Hutabargot dan di kecamatan Nagajuang pada November 2011. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk menganalisis hubungan antara kadar merkuri pada rambut pada pekerja tambang terpgjan
merkuri dan karakteristik individu pekerja(usia, lamatinggal, status gizi dan konsumsi ikan) dengan
gangguan keseimbangan tubuh. Penelitian ini menggunakan metode cross sectional. Data yang digunakan
yaitu data primer dari kuesioner dan sekunder dari hasil uji laboratorium rambut. Sampel penelitian ini
disesuaikan dengan sampel dari data sekunder yang menggunakan rumus Lemeshow sehingga didapatkan
sampel 60 orang. Hasil penelitian ini didapatkan tidak ada hubungan yang signifikan antara variabel
independent (merkuri dalam rambut) dan variabel konfounding terhadap variabel dependent (gangguan
kesaeimbangan tubuh). Walaupun hasil penelitian tidak menunjukkan hubungan yang signifikan jika dilihat
dari nilai OR variabel merkuri dalam rambut masih tergolong tinggi yaitu 6,0 dan setelah dikontol variabel
karakteristik individu OR merkuri dalam rambut turun menjadi 4,92.
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