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Inisiasi Menyusu Dini (IMD) memiliki banyak manfaat bagi bayi, salah satunya mencegah kematian
neonatal. Di Kota Bogor, sebagian besar bayi baru lahir tidak mendapatkan IMD. Salah satu penyebab
pelaksanaan IMD menjadi kurang optimal di Kota Bogor adalah belum adanya prosedur standar baku yang
menjabarkan alur pelaksanaan IMD yang dapat membantu bidan meningkatkan pemahaman dan
keterampilan dalam memberikan pelayanan IMD secara optimal, khususnya yang menolong persalinan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan media KI1E berbentuk bagan alir dalam
pelaksanaan IMD oleh bidan di Puskesmas Kota Bogor tahun 2019. Penelitian dilakukan di 8 puskesmas
menggunakan desain penelitian kuasi-eksperimental. Responden terbagi dalam kelompok intervensi dan
kelompok kontrol, masing-masing terdiri dari 29 bidan yang diambil menggunakan teknik purposive
sampling. Kelompok intervensi diberikan KIE prosedur standar IMD menggunakan bagan alir sedangkan
kelompok kontrol diberikan KIE berupa penjelasan secara singkat. Hasil penelitian menunjukkan
keberhasilan IMD kelompok intervensi |ebih tinggi (93,1%) dibandingkan kelompok kontrol (20,7%). Rata-
rata skor bidan kelompok intervensi lebih tinggi (96& plusmn;3,7) dibandingkan kelompok kontrol

(84,7& plusmn;5,2). Secara statistik, penggunaan media KIE bagan alir berpengaruh signifikan dalam
pelaksanaan IMD di puskesmas Kota Bogor (p value &1t;0,000). Media KIE prosedur standar berbentuk
bagan alir efektif digunakan untuk mengoptimalkan pelaksanaan IMD oleh bidan di puskesmas K ota Bogor
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