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Hipertens merupakan salah satu penyakit tidak menular yang menjadi penyebab terjadinya penyakit tidak
menular lainnya seperti penyakit jantung, stroke dan banyak penyakit lain yang menjadi penyebab kematian
terbanyak di dunia. Hipertensi pada wanita harus mendapatkan perhatian yang serius karena mengalami
peningkatan dari waktu ke waktu dan dapat menimbulkan komplikasi yang lebih lanjut. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat faktor dominan kejadian hipertensi pada wanita di daerah rural dan urban di
Indonesia tahun 2014. Penelitian ini menggunakan data sekunder Indonesian Family Life Survey (IFLS 5
tahun 2014) dengan desain studi cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 6.503 orang yang terdiri dari
3.675 wanita di daerah rural dan 2.828 wanita di daerah urban. Hasil pendlitian ini menunjukkan bahwa dari
3.675 wanita di di daerah rural terdapat 17,63% orang menderita hipertensi dan dari 2.828 wanita di daerah
urban terdapat 18,14% orang menderita hipertensi. Setelah dilakukan analisis multivariat untuk melihat
faktor dominan hipertensi pada wanita di daerah rural dan urban didapatkan bahwa umur sebagai faktor
dominan di kedua daerah tersebut dengan masing- masing di daerah rural dengan PR= 3,16 (95%Cl, 2,651-
3,790) dan di daerah urban dengan PR= 3,41 (95%Cl, 2,800-4,166).
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