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Pendahuluan: Data dari Occupational Safety and Health Association, (OSHA) menyatakan bahwa terjadi
hampir sepuluh ribu kasus kecelakaan di laboratorium penelitian selama tahun 2005, melukai dua dari 100
ilmuwan. Rata-rata tingkat kejadian kecelakaan di 1aboratorium akademis sepuluh hingga lima puluh kali
lebih tinggi dibandingkan dengan yang terjadi di laboratorium industri. Beberapa penyebab kecelakaan di
laboratorium dapat bersumber dari sikap dan tingkah laku para pekerja, keadaan yang tidak aman dan
kurangnya pengawasan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepatuhan dan faktor terkait penggunaan
Alat Pelindung Diri (APD) di laboratorium pada mahasiswa Prodi Diploma Analis Kesehatan Universitas
MH Thamrin Metode: Studi penelitian ini bersifat deskriptif analitik dengan desain cross sectional. Sampel
sebanyak 328 mahasiswa Prodi Diploma Analis Kesehatan dengan variabel dependen adalah kepatuhan
penggunaan APD dan variabel indepennya adalah faktor predisposisi (pengetahuan, sikap), faktor
pemungkin (ketersediaan adanya APD, kenyamanan APD), faktor penguat (rekan mahasiswa, pengawasan,
peraturan, sanksi). Analisis dilakukan dengan regresi logistik Hasil: Responden yang patuh menggunakan
APD sebanyak 227 (69,2%) dan yang tidak patuh menggunakan APD sebanyak 101 (30,8%). Tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara faktor predisposisi: pengetahuan (OR=1,73), sikap (OR=1,15), faktor
pemungkin: ketersediaan APD (OR=0,63), kenyamanan APD (OR=2,74), faktor penguat: rekan mahasiswa
(OR=2,74), pengawasan (OR=1,17), peraturan (OR=0,25), sanksi (OR=0,82). Kesimpulan dan saran:
Variabel paling dominan yang berhubungan dengan kepatuhan penggunaan APD adalah pengetahuan
dengan OR=1,73 yang artinya mahasiswa yang pengetahuan tentang APD nyatinggi berpeluang 1,73 kali
lebih tinggi untuk patuh menggunakan APD dibandingkan mahasiswa yang pengetahuan tentang APD nya
rendah. Untuk penelitian selanjutnya agar ditambahkan dengan teknik kualitatif
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