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Abstrak
 

Peringatan Bergambar (Pictorial Health Warning) pada kemasan rokok bertujuan untuk meningkatkan

kesadaran masyarakat akan bahaya rokok dan mencegah inisiasi merokok pada remaja. Namun, penelitian

mengenai efek peringatan bergambar terhadap remaja di Indonesia masih minim. Penelitian ini dilakukan

untuk menganalisis hubungan antara kesan menakutkan pada peringatan kesehatan dengan intensi tidak

merokok di kalangan remaja di Kota Jakarta dan Bogor. Penelitian ini menggunakan desain studi

eksperimental dengan responden remaja usia 15-18 tahun (n=313). Analisis menggunakan model linear

mixed effect dengan variabel dependen intensi tidak merokok dan kesan menakutkan, paparan iklan rokok,

jenis kelamin, pendidikan sebagai variabel independen. Hasil dari penelitian ini ditemukan hubungan yang

positif dan signifikan antara kesan menakutkan dengan intensi tidak merokok (&beta;= 0,44, SE= 0,01,

p&lt;0.001) setelah dikontrol karakteristik personal. Penelitian merekomendasikan peringatan kesehatan

dengan gambar yang menyeramkan dapat mencegah inisiasi merokok pada remaja.
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