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Formularium obat adalah pedoman penggunaan obat secararasional yang diresepkan kepada pasien, namun
faktanya masih terdapat penulisan resep obat yang tidak sesuai dengan standar formularium dalam resep
yang dituliskan oleh tenaga medis kepada pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan kepatuhan tenaga medis dalam penulisan resep berdasarkan standar obat
formularium nasional di Rumah Sakit Umum Daerah KH. Daud Arif Kuala Tungkal. Penelitian ini
menggunakan desain potong lintang (cross-sectional study). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
tenaga medis (dokter umum, dokter gigi, dan dokter spesialis) RSUD KH. Daud Arif Kuala Tungkal
sebanyak 23 orang. Sampel digunakan adalah total sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan
menyebarkan kuesioner. Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan pengetahuan dengan kepatuhan
dokter menuliskan resep sesuai dengan formularium dengan nilai p=0,006. Tidak ada hubungan sikap
(p=0,070), keyakinan (0,159), dan ketersediaan obat (0,487) dengan kepatuhan tenaga medis dalam
menuliskan resep sesuai formulasi nasional. Kepada kepala RSUD KH.Kuala Tungkal agar melakukan
upaya meningkatkan pengetahuan dengan melakukan seminar formularium sesual resep nasiona secara
berkala, melakukan advokasi kepada Pemda agar membuat aturan terkait penulisan resep tersebut.
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