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HAIs (Health-care Associated Infection) adalah infeks yang terjadi atau yang didapat di rumah sakit atau
fasilitas pelayanan kesehatan setelah 48 jam atau lebih, dan bukan merupakan dampak dari tanda dan gejala
infeksi sebelumnya. Meskipun dapat dicegah dengan menjaga kebersihan tangan, HAIs masih banyak terjadi
di di negara miskin dan negara berkembang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
praktik menjaga kebersihan tangan pada tenaga kesehatan di RSUD Jati Padang dengan menggunakan data
sekunder dari penelitian Tim PPl RSUD Jati Padang Pada Tahun 2020. Penelitian deskriptif ini
menggunakan metode analisis univariat dengan jumlah sampel 71 tenaga kesehatan. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa mayoritas responden (92%) sudah memiliki pengetahuan yang baik tentang menjaga
kebersihan tangan. Namun, dari sisi praktik menjaga kebersihan tangan, masih ada sekitar 31% responden
yang masih kurang baik dalam praktik menjaga kebersihan tangan. Kata kunci : RSUD, cuci tangan, tenaga
kesehatan HAIs (health care-associated infections) are infections that people get from hospitals or health
care facilities that occur after 48-hours of treatment. Hand hygiene practice is asimple and effective way to
prevent HAIs, however, their prevalences remain high in poor and devel oping countries. This study aimed to
describe hand hygiene practices among health workersin RSUD Jati Padang, a public hospital in South
Jakarta, Indonesia. This descriptive study used secondary data from the hospital research team in 2020. A
univariate analysis method was conducted with a sample of 71 health workers. The results of this study
indicated that the majority of respondents (92%) already have good knowledge about hand hygiene
practices. However, in terms of maintaining hand hygiene practices, there were still around 31% of
respondents who were not maintaining hand hygiene practices regularly. Key words : Public hospital, hand
hygiene, health workers
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