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Prevalensi Penyakit Tidak Menular (PTM) di Indonesia semakin meningkat setiap tahunnya. Hal ini terjadi
akibat gaya hidup yang tidak sehat serta berbagai faktor lainnya. Posbindu PTM dibentuk dalam rangka
deteks dini dan monitoring faktor rissko PTM sebagai upaya pelayanan kesehatan yang bersifat preventif
promotif yang bertujuan untuk mengendalikan prevalenst PTM di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemanfaatan dua Posbindu PTM oleh lansia di
Puskesmas K elurahan Kemanggisan tahun 2020. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
menggunakan metode cross-sectional. Populasi pada penelitian ini yaitu warga yang berumur 45-69 tahun
dengan sampel 119 orang. Analisis data pada penelitian ini menggunakan uji Chi Square. Hasil penelitian
adalah lansia yang memanfaatkan Posbindu PTM sebanyak 63,9%. Variabel yang berhubungan dengan
pemanfaatan Posbindu PTM adalah jenis kelamin (p value 0,003), pendidikan (p value 0,0001), pengetahuan
(p value 0,0001), dukungan keluarga (p value 0,0001), dukungan petugas kesehatan (p value 0,0001), dan
kebutuhan akan Posbindu PTM (p value 0,0001). <br />Kata kunci: Pemanfaatan, Posbindu, Penyakit Tidak
Menular <br /><hr /><em>The prevalence of non-communicable diseases (PTM) in Indonesiaisincreasing
every year. This happens due to an unhealthy lifestyle and various other factors. Poshindu PTM was formed
in the context of early detection and monitoring of PTM risk factors as a preventive promotive health service
effort aimed at controlling the prevalence of PTM in Indonesia. This study aims to determine the factors
associated with the use of two Posbindu PTM by the elderly at the Kemanggisan Kelurahan Public Health
Center in 2020. This research is a quantitative study using cross-sectional methods. The population in this
study were residents aged 45-69 years with a sample of 119 people. This study used the Chi Square test for
data analysis. The results of the study are 63.9% of elderly who use Posbindu PTM actively. Variables
associated to the utilization of Posbindu PTM are gender (p value 0.003), education (p value 0.0001),
knowledge (p value 0.0001), family support (p value 0.0001), health worker support (p value 0,0001), and
the need for Posbindu PTM (p value 0,0001). <br />Key words: Posbindu, Utilization, Non-Communicable
Disease</em>
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