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Abstrak
 

Pengetahuan yang kurang tentang kesehatan reproduksi pada remaja akan menimbulkan berbagai risiko

kesehatan bagi remaja. Dalam pondok pesantren yang umumnya remaja pun kerap terjadi permasalahan

karena kurangnya pengetahuan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi

pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi di Pondok Pesantren Luhur Al-Kautsar. Desain penelitian

ini adalah penelitian deskriptif analitik cross sectional dengan teknik accidental sampling berjumlah 65

responden. Alat pengumpulan data menggunakan kuesioner. <br /><br />Hasil penelitian menunjukkan

pengetahuan rendah 1,5%, pengetahuan cukup 44,6% dan pengetahuan baik 53,8%. Ada 2 faktor

berpengaruh signifikan terhadap pengetahuan remaja yakni jenis kelamin (p-value 0,025) dan pengalaman

pernah mendapat informasi tentang kesehatan reproduksi (p-value 0,001). Persentase pengetahuan baik dan

cukup ini diharapkan pihak Pondok Pesantren dapat memberikan kebijakan yang tujuannya meningkatkan

pengetahuan kesehatan reproduksi agar pengetahuan responden baik. <br /><br />Kata kunci: Pengetahuan,

Remaja, Kesehatan Reproduksi, Pondok Pesantren <br /><hr /><em>Lack of knowledge about reproductive

health in adolescents will pose various health risks for adolescents. In boarding schools which are generally

teenagers, problems often occur due to lack of knowledge. The purpose of this study was to determine the

factors that influence adolescent knowledge about reproductive health in the Luhur Al-Kautsar Islamic

Boarding School. The design of this study was a cross sectional descriptive analytic study with an accidental

sampling technique totaling 65 respondents. Data collection tool uses a questionnaire. </em><br /><br

/><em>The results showed low knowledge of 1.5%, sufficient knowledge 44.6% and good knowledge

53.8%. There are 2 significant factors influencing adolescents knowledge, namely gender (p-value 0,025)

and experience of being informed about reproductive health (p-value 0,001). This percentage of good and

sufficient knowledge is expected by the Islamic Boarding School to provide policies whose aim is to

increase reproductive health knowledge so that respondents' knowledge is good. </em><br /><br
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