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Pandemi Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) telah mempengaruhi berbagai aspek kehidupan
masyarakat, khususnya di Kota Depok yang pertama kali melaporkan kasus di Indonesia. Penambahan kasus
yang masi h terus meningkat serta adanya kebijakan kesehatan masyarakat untuk membatasi berbagai
aktivitas sosial masyarakat selama empat bulan terakhir berpotensi menyebabkan kecemasan bagi
masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran dan faktor yang berhubungan dengan
kecemasan masyarakat pada pandemic COVID-19 di Kota Depok. Desain penelitian yang digunakan adalah
cross sectional. Data yang digunakan adalah data primer yang diperoleh dengan menyebarkan kuesioner
online ke berbagal media sosial secara acak. Kecemasan diukur menggunakan kuesioner Generalized
Anxiety disorder-7 (GAD-7). Hasil penelitian menunjukkan proporsi kecemasan di Kota Depok sebesar
36,6% sertafaktor yang berhubungan dengan kecemasan pada Pandemi COVID19 adalah tingkat
pendidikan (p-value = 0,004, OR 2,305 95% CI 1,295-4,105). Berdasarkan hasil yang diperoleh, maka
disarankan bagi pemerintah untuk melakukan penilaian kecemasan di masyarakat umum serta terus
memberikan edukasi mengenai COVID-19 kepada masyarakat baik melalui media sosial maupun media
lainnya. <br />Kata kunci: COVID-19, kecemasan, Depok <br /><hr /><em>The Pandemic of Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) has affected various aspects of life, especially in Depok, where the first case was
reported in Indonesia. The increasing cases and existence of public health policiesto limit various social
activities over the past four months potentially cause anxiety for the community. This study aims to
determine the description and factors associated with anxiety during COVID-19 pandemic in Depok. The
study design was cross sectional. The data used are primary data obtained by distributing online
guestionnaires to various social media randomly. The anxiety was measured with Generalized Anxiety
disorder-7 (GAD-7) questionnaires. The results showed the proportion of anxiety in Depok was 36.6% and
the factor associated with COVID-19 pandemic was level of education (p-value = 0.004, OR 2.305 95% CI
1,295-4,105). Based on the resullts, it is recommended for the government to conduct an anxiety assessment
in the general public and continue to provide education about COVID-19 to the public both through social
media and other media. <br />Key words. COVID-19, anxiety, Depok</em>
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