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<div style="text-align: justify;">Prevalens diabetes meningkat pesat terutama di negara-negara
berpenghasilan rendah dan menengah, salah satunya Indonesia. Berdasarkan Riskesdas tahun 2018,
prevalens diabetes melitus berdasarkan diagnosis dokter pada penduduk semua umur menurut provinsi
mencapal 1,5%. Tingkat kejadian penyakit ginjal pada populasi diabetes tidak menurun. Beberapa penelitian
cross-sectional besar di dunia mengungkapkan bahwa prevalensi penyakit ginjal kronis pada penderita
diabetes tipe 2 bahkan mencapai 50%. Lama menderita diabetes merupakan salah satu faktor risiko penyakit
ginja kronis yang perlu dipertimbangkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan lama
menderita diabetes dengan penyakit ginjal kronis pada penderita diabetes melitustipe 2 di Indonesia. Jenis
penelitian ini adalah kuantitatif, dengan desain cross sectional study. Penelitian ini menggunakan data
sekunder dari survel Riskesdas tahun 2018. Jumlah sampel 639 orang, yaitu memenuhi kriterian inklusi dan
eksklusi dalam penélitian ini. Analisis yang digunakan cox regression. Prevalensi penyakit ginjal kronis
pada penderita diabetes melitustipe 2 di Indonesia sebesar 17,68%. Terdapat hubungan lama menderita
diabetes dengan penyakit ginjal kronis pada penderita diabetes melitus tipe 2 di Indonesia yang bermakna
signifikan secara statistik dengan p=0,0000. Perlu dilakukan deteksi diabetes melitustipe 2 sedini mungkin
dan skrining fungsi ginjal secararutin sgjak didiagnosa diabetes melitus tipe 2 oleh dokter.<br /><hr
/><p><em>Prevalence diabetes is increasing rapidly especialy in low and middle- income countries, one of
which isIndonesia. Based on Riskesdas in 2018, the prevalence of diabetes mellitus based on the diagnosis
of doctorsin the population of all ages by province reaches 1,5%. The incidence rate of kidney disease in the
diabetic population does not decrease. Some large cross-sectional studiesin the world reveal that the
prevalence of chronic kidney disease in people with type 2 diabetes even reaches 50%. Duration suffering
diabetesis arisk factor for chronic kidney disease that needs to be considered. This study aims to determine
the relationship duration suffering from diabetes with chronic kidney disease in patients with type 2 diabetes
mellitusin Indonesia. Thistype of research is quantitative, with cross-sectional study design. This study
uses secondary data from the 2018 Riskesdas survey. The number of samples was 639 people, who met the
inclusion and exclusion criteriain this study. The analysis used cox regression The prevalence of chronic
kidney disease in patients with type 2 diabetes mellitusin Indonesiais 17.68%. There was arelationship
duration suffering diabetes with chronic kidney disease in patient type 2 diabetes mellitusin Indonesia
which is statistically significant with p = 0.0000. So, important to screening mass type 2 diabetes mellitus as
early as possible and routine screening kidney function since type 2 diabetes mellitus diagnose by a doctor.
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