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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas contact tracing, karantina, dan isolasi dalam
mengendalikan COVID-19. Desain penelitian menggunakan kajian sistematis (Systematic review). Literatur
diperoleh melalui pencarian pada 4 database, yaitu PubMed, ProQuest, ScienceDirect, dan Scopus. Literatur
yang didapatkan sebanyak 18 artikel (8 artikel menggunakan observational study dan 10 artikel
menggunakan modelling study) yang dipublikasikan pada tahun 2020 dan 2021. Literatur yang digunakan
melaporkan manfaat dari contact tracing, karantina, dan isolasi terhadap pengendalian COVI1D-19. Menurut
penelitian yang dilakukan, contact tracing efektif dalam mencari kontak erat, sehingga dapat mencegah
adanya onward transmission (penularan lebih lanjut) COVID-19.
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